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П.1. Организационные мероприятия.
П.1.7. Организация выявления «групп риска» совершения суицида среди потребителей социальных услуг в учреждениях социального обслуживания с учетом их личных особенностей, модели поведения, признаков дисфункции и нестабильности семьи, негативных жизненных событий.
На регулярной основе заместители деканов, кураторы, преподаватели, воспитатели общежитий, специалисты СППС учреждений высшего образования следят за психологическим состоянием студентов, контролируют их эмоциональное состояние. Особое внимание уделяется студентам из «групп риска», входящих в число социально уязвимых (студенты-сироты, студенты с личностной тревожностью, склонностью к суицидальному поведению, анорексией, низкой самооценкой, девиантным поведением, лабильной нервной системой и акцентуациями характера). Значительная работа проводится по социально-психологической поддержке студентов первого курса и адаптации студентов иностранных граждан. Выявление у студентов, в частности 1-го курса, состояния социально-психологической дезадаптации, кризисных и суицидоопасных состояний производится посредством мониторинга, наблюдения за поведением в группе и в процессе общественных мероприятий.
На протяжении учебного года осуществляется психолого-педагогическая поддержка социально незащищенных категорий обучающихся, оказывается непосредственная психологическая помощь в сложных для студентов ситуациях, в условиях личностных и возрастных кризисов. Проводятся беседы с родителями студентов на темы взаимоотношений и взаимопонимания в семье. Руководству факультетов и общежитий оказывается информационная помощь в области взаимодействия со студентами, проводятся беседы на тему поведения студентов в учебных группах и общежитиях. 
В начале учебного года проводятся диагностические обследования студентов-первокурсников с использованием психологических методик «Шкала безнадёжности Бека», «Экспресс-диагностика самооценки», «Опросник  суицидального риска Т.Н.Разуваевой», тест Спилбергера-Ханина.
В ГрГУ имени Янки Купалы в 2018 году были утверждены План мероприятий, направленный на профилактику суицидального поведения обучающихся на 2018 год (распоряжение проректора по воспитательной работе от 27.02.2018 № 71) и Алгоритм работы по профилактике суицидального поведения среди обучающихся университета (распоряжение проректора по воспитательной работе от 06.04.2018 № 126).
В рамках Программы адаптации студентов 1 курса (утверждена приказом ректора от 08.05.2015 № 511) в феврале 2018 года проходил 2 этап психолого-педагогического тестирования студентов 1 курса 2017 года поступления и ежегодное психолого-педагогическое тестирование студентов 2-4 курсов (распоряжение № 27 от 29.01.2018). В тестировании приняли участие 3393 студентов 1-4 курсов. 
В августе-сентябре 2018 года проводилось комплексное психолого-педагогическое тестирование, направленное на изучение индивидуальных особенностей и социальной активности студентов 1 курса для реализации индивидуального подхода в обучении и воспитании (приказ № 47-АХР 
от 03.08.2018), в котором приняли участие 1398 студентов. По результатам тестирования сформированы списки студентов, относящиеся к «группе риска» (студенты, имеющие высокий уровень депрессии и высокие показатели по шкалам ситуационная и личностная тревожность), с которыми педагогами-психологами и врачом-психотерапевтом Центра охраны здоровья университета проводится индивидуальная работа.
С целью выявления студентов, склонных к суицидальному поведению в МГУ  имени А.А.Кулешова в 2018 году проведены: групповая диагностика студентов из числа иностранных граждан с целью выявления трудностей в адаптации к условиям проживания и обучения (май, 161 человек); диагностика склонности к суицидальным реакциям среди студентов 1 курса (октябрь-ноябрь, 542 человека); диагностика межличностных отношений студентов в группах методом социометрии (ноябрь-декабрь, 29 учебных групп, 550 человек); индивидуальная углубленная диагностика личностных особенностей студентов (26 человек).
В сентябре 2018 года в МГПУ имени И.П.Шамякина проведены диагностические мероприятия, в которых приняли участие 136 студентов, проживающих в общежитиях университета. Получены следующие результаты:
- высокий уровень тревожности – 14% опрошенных студентов;
- средний – 48%;
- низкий – 38%.
На основании полученных данных проводилась дальнейшая коррекционная работа, даны рекомендации кураторам учебных групп и воспитателям.
Специалисты СППС ГГТУ имени П.О.Сухого выступают с информационными сообщениями, в ходе которых освещают следующие вопросы: как распознавать факторы суицидального риска, определять признаки суицидального поведения у обучающихся, алгоритм действий при их выявлении (собрания кураторов, количество охваченных – 36 человек); как понять, что кому-то из ближайшего окружения (в группе или общежитии) нужна помощь, что делать, если этот человек оказался рядом с вами, куда обратиться, если помощь нужна Вам (заседания старостатов, клуба «Лидер», антинаркотического молодежного отряда, кураторских часах, количество охваченных – 925 человек). Кроме того, данные вопросы освещаются в рамках презентации работы специалистов СППС университета на встречах со студентами первого курса (480 человек). 
В БГТУ ведется следующая работа по выявлению «групп риска»
· Изучение личных дел студентов-сирот и студентов, оставшихся без попечения родителей (охват – 11 студентов, обучающихся на 1 курсе; из них у 6 студентов было выявлено повышенное число факторов риска суицидального поведения).
· Составление социально-психологических характеристик студентов-сирот и студентов, оставшихся без попечения родителей (охват – 11 студентов, обучающихся на 1 курсе; из них у примерно 64% студентов существует вероятность возникновения нервно-психических срывов).
· Составление социального паспорта студентов, составление социального портрета учебных групп (охват – все обучающиеся БГТУ; выявление студентов, относящихся к «группе риска», изучение социально-психологического климата в учебных группах).
· Анкетирование студентов в рамках мониторинговых исследований «Адаптация первокурсников» (охват – 987 студентов, обучающихся на 1 курсе; у 30% опрошенных существует высокая вероятность возникновения нервно-психических срывов).
· Анкетирование в рамках республиканского проекта «Мой стиль жизни сегодня – мое здоровье и успех завтра!» (охват – 51 студент, обучающийся на 1 курсе; лишь 4% опрошенных никогда не испытывают чувство напряженности, стресса, плохого настроения, остальные 96% могут пребывать в данном состоянии редко – 24%, иногда – 40%, часто 20% или очень часто 12%).
С целью выявления показателя склонности к риску студентов БГСХА ведется мониторинг по методике «Опросник суицидального риска» (опрошено 36 групп – 765 чел.) и другим вышеназванным исследованиям (всего участников 2965 чел.)
Проведено анкетирование студентов БГАТУ по вопросам просвещения и профилактики суицидального поведения среди молодёжи в рамках мониторинга идеологической и воспитательной работы (количество опрошенных 1481 чел., студенты 1-4 курсов). 
В сентябре-октябре 2018 года была проведена диагностика обучающихся первого курса БелГУТ шкалой самооценки (тест Ч.Д. Спилбергера – Ю.Л. Ханина). Всего было обследовано 509 человек. 11% опрошенных имеют высокие показатели ситуативной тревожности, 27% опрошенных имеют высокие показатели личностной тревожности.
С курсантами первого курса БГАА на выявление склонности к различным видам девиантного поведения, методика ДАП-П, 76 курсантов; ПДО А.Е. Личко, 80 курсантов, октябрь 2018;
В БГАМ деятельность осуществляется согласно Планам работы по профилактике суицидального поведения обучающихся на 2018/19 гг. (от 30.08.2018). Ведется учетная документация, изучаются личные дела студентов, поступивших на 1 курс. Составляются и обновляются социальные паспорта групп, ведутся социально-педагогические карты студентов. Регулярно проводятся совещания-консилиумы с воспитателями общежития (25 совещаний). Проведены социально-психологические исследования, результаты которых представлены в аналитических справках, освещены на заседаниях кафедр, совещаниях. 
По запросам кураторов учебных групп МИУ проводится диагностика эмоциональных состояний студентов. Проведен тренинг для студентов 4-го курса специальности «Юридическая психология» «Тревожность, страхи, депрессия: узнать и обезвредить»; информационный час с элементами тренинга «Стресс: предупредить и обезвредить». 

П.2. Подготовка кадров, кадровое обеспечение.
П.2.1. Совершенствование и актуализация программ высшего медицинского образования, программ переподготовки руководящих работников и специалистов, имеющих высшее медицинское образования, по вопросам диагностики и лечения психических и поведенческих расстройств и суицидологии.
В программу «Медицинская психология» для студентов лечебного и педиатрического факультетов 5-го курса БГМУ включена тема «Суицидальное поведение. Кризисное вмешательство».
В соответствии с образовательной программой факультета повышения квалификации и переподготовки кадров (для руководителей и специалистов здравоохранения)  ВГМУ предусмотрен курсы:
· «Диагностика, лечение и профилактика зависимых форм поведения (для врачей-психиатров-наркологов, врачей-психотерапевтов, врачей-неврологов, других врачей-специалистов терапевтического и хирургического профиля)»;
· Актуальные проблемы психологии управления в организациях здравоохранения. Профилактика поведенческих расстройств и суицидов среди подчиненных;
В ГомГМУ разработана типовая учебная программа по психиатрии по учебной дисциплине для специальности «медико-диагностическое дело», в которой выделена отдельная тема по оценке и профилактике суицидального риска: «Эпидемиология и социальная значимость проблемы. Факторы, влияющие на возникновение суицидальной активности: социальные, психологические, медицинские. Медико-психологические аспекты суицидального поведения: виды, способы. Медицинские, в том числе психиатрические факторы риска суицидального поведения. Профилактика суицидов. Кризисная помощь. Психогигиена. Психопрофилактика.»
[bookmark: _Hlk532895222]В учебный процесс по медицинской психологии для студентов всех факультетов включены лекции «Основы суицидологии и деонтологии», на практических занятиях студенты знакомятся с психометрической оценкой суицидального риска, самостоятельно заполняют инструменты, что дает возможность оценить риск суицидального поведения среди студентов. Проводится ознакомление с нормативно-правовой документацией по теме, основами кризисного вмешательства при выявлении высокого суицидального риска.
В курс лекций по медицинской психологии для иностранных студентов включена лекция на английском языке «Suicide Prevention:Facts and Myths». На практических занятиях студенты знакомятся с психометрической оценкой суицидального риска, самостоятельно заполняют инструменты, что дает возможность оценить риск суицидального поведения среди студентов зарубежных стран.
Сданы в печать методические рекомендации по медицинской психологии, которые содержат материалы по суицидологии.
Проводятся занятия по теме «Распознавание пресуицидального состояния и психотического поведения» среди врачей, проходящих повышение квалификации (врачей общей практики).
На практических занятиях с врачами психиатрами-наркологами изучаются шкалы оценки риска суицида, показания для госпитализации, проводится изучение современных стратегий выявления и оказания помощи лицам, находящимся в суицидальном кризисе.
В ГрГМУ в программы клинической ординатуры, интернатуры, субординатуры по специальности «Психиатрия и наркология», включены темы «Аффективные расстройства», «Алгоритм оказания кризисной помощи»

П.2.3. Включение вопросов профилактики суицидального поведения в программы аттестации педагогов-психологов и педагогов социальных, а также в вопросник аттестационной беседы, проводимой в рамках аттестации педагогических работников.

При проведении аттестации педагога-психолога отдела воспитательной работы с молодежью ГГУ имени Франциска Скорины в вопросник аттестационной беседы были включены вопросы: «Каким образом осуществляется профилактика суицидального поведения среди студентов?», «Как осуществляется диагностика суицидальных склонностей студентов?», «Какие используются методы коррекции суицидальных склонностей студентов?»
В программы аттестации педагогов-психологов и педагогов социальных, а также в вопросник аттестационной беседы, проводимой в рамках аттестации педагогических работников ГрГУ имени Янки Купалы включены следующие вопросы:
1. Дайте определение понятиям «суицид» и «парасуицид»?
2. Назовите признаки, предупреждающие о возможности суицида?
3. Перечислите характерные черты суицидальных личностей?
4. Назовите особенности поведения и коммуникации с суицидентом?
5.  Назовите мероприятия, направленные на профилактику суицидального поведения в молодежной среде?
6. Перечислите факторы риска совершения суицида?
7. Как выявить в студенческой группе обучающихся, склонных к суицидальным намерениям?
8. Куда необходимо обращаться при выявлении суицидальных намерений у обучающихся?
9. Перечислите словесные признаки, предупреждающие о суицидальных намерениях.
10. Перечислите поведенческие признаки, предупреждающие о суицидальных намерениях.

обязательно включаются вопросы профилактики суицидального поведения, а именно:
В процессе аттестационной беседы с педагогическими работниками, МГУ имени А.А.Кулешова включены вопросы на определение знания перечня нормативных документов по организации деятельности педагога-психолога учреждения образования; психологических аспектов суицидального поведения (основные понятия и подходы к проблеме суицида, причины и мотивы суицидального поведения, распознавание суицидального риска); организации работы по профилактике суицидального поведения в образовательной среде (содержание профилактической работы в учреждении образования, этапы профилактической работы; алгоритм действий заинтересованных ведомств и организаций по фактам суицидального поведения несовершеннолетних, а также профилактической работе по предупреждению суицидов); документирования деятельности специалистов СППС по профилактике суицидального поведения обучающихся.
В БГЭУ в программу аттестации названных работников включены вопросы:
1. Оказание помощи (в т.ч. педагогической, психологической) участникам образовательного процесса, находящимся в трудной жизненной ситуации на базе учреждения высшего образования. 
2. Разрешение психологических проблем студентов и преодоление последствий кризисных ситуаций.
3. Повышение образовательного уровня педагогов, педагогов-психологов и педагогов социальных в вопросах профилактики суицидального поведения.
В программы аттестации, а также в вопросник аттестационной беседы ПолесГУ входят следующие вопросы:
4. Основные факторы риска суицида и парасуицида.
5. Индикаторы суицидального риска.
6. Структура и основные формы профилактики суицидального поведения.
Вопросы к аттестуемым в ГГТУ имени П.О.Сухого: 
1. Какие формы и методы работы используются для профилактики суицидального поведения в среде студенческой молодежи (несовершеннолетних)?
2. Какие способы используются для выявления суицидального риска среди участников образовательного процесса?
3. Какие факторы препятствуют развитию суицидального риска среди участников образовательного процесса?
В перечень вопросов, подготовленных в БГУИР входят:
1. Какие методики Вы используете при проведении психодиагностического исследования для  проверки гипотезы о наличии суицидального риска.
2. Какие Вы знаете «факторы риска» и факторы, препятствующие суициду.
3. Как Вы отслеживаете динамику развития ситуации.

П.4. Внедрение новых технологий в профилактику суицидов.
П.4.2. Разработка шкалы определения риска совершения суицида в учреждениях образования.

В соответствии с письмом Министерства Здравоохранения Республики Беларусь от 25.07.2016 № 3-1-16/1956 (по выполнению п.4.2, срок до 25.12.2015)  в работе СППС учреждений высшего образования используются рекомендованные инструкции по применению «Оценки суицидального риска и профилактика суицидального поведения (для социальных работников)» (от 30.10.2009 №101-1009) и «Оценки суицидального риска и профилактика суицидального поведения у детей и подростков (руководство для педагогов, психологов и других специалистов учреждений образования)» (от 10.04.2009 № 016-0209)
В рамках подготовки докторской диссертации «Переживание ценности жизни у подростков с суицидальными намерениями в условиях транзитивности современного общества» заведующим кафедрой социальной и семейной психологии Института психологии БГПУ имени Максима Танка Пузыревич Н.Л. осуществляется адаптация англоязычной методики, направленной на определение риска совершения суицида у современных подростков.

П.4.3. Внедрение шкалы определения риска совершения суицида в учреждениях образования.

«Шкала оценки риска суицида» используется при проведении медицинских осмотров обучающихся ГрГУ  имени Янки Купалы, а также при оказании амбулаторной медицинской помощи. 
Данная шкала заполняется специалистами Центра охраны здоровья. В случае выявления факторов суицидального риска и признаков суицидального поведения обучающиеся направляются на консультации к педагогам-психологам социально-педагогической и психологической службы, врачу-психотерапевту Центра охраны здоровья.

П.5. Информационное обеспечение.
П.5.4. Подготовка и внедрение методических материалов по профилактике суицидов для различных категорий работников:
П.5.4.1. Разработка методических материалов по распознаванию факторов суицидального риска, суицидальных признаков и алгоритма действий при их выявлении для педагогических работников, психологов, специалистов по социальной работе с учетом специфики их деятельности.

БрГУ имени А.С.Пушкина
Чубинашвили, Н.Г. Технологии социально-педагогической деятельности: социально-педагогическое взаимодействие : учеб.-метод. комплекс / Н.Г. Чубинашвили ; Брест. гос. ун-т им. А.С. Пушкина. – Брест : БрГУ, 2018.
БГПУ имени Максима Танка
В 2018 году началась подготовка учебно-методического пособия, содержащего алгоритм действий педагогических работников и психологов при выявлении суицидальных признаков в поведении подростков. В рамках гранта Министерства образования Республики Беларусь на 2019 год «Разработка научно-методического обеспечения формирования компетенций у будущих педагогов в области предупреждения суицидального поведения подростков» заведующим кафедрой социальной и семейной психологии Института психологии БГПУ Пузыревич Н.Л. запланировано издание учебно-методического пособия, содержащего алгоритм действий педагогических работников и психологов при выявлении суицидальных признаков в поведении подростков.
Специалистами социально-педагогической и психологической службы БГЭУ для кураторов учебных групп, педагогических работников общежитий, преподавателей разработаны и распространены информационные буклеты «Замотивируй себя!». Предоставлена информация по формированию благоприятных личностных установок на позитивное отношение к каждодневной собственной деятельности, поведению и восприятию цельности мира и социума. Буклет предназначен для использования в работе психологов, социальных работников, кураторов учебных групп, педагогических работников общежитий;
Разработаны памятки для кураторов, сотрудников ОВРсМ ПолесГУ «Механизм действий по выявлению суицидально-ориентированных обучающихся», «Организация помощи при выявлении риска суицида», направленные на организацию выявления «групп риска» совершения суицида, «Осознание смысла жизни как средство профилактики суицидального поведения подростков», «Кризис личности и суицид»  
В БГТУ издан буклет «Профилактика суицидального поведения» (в котором описаны мифы и реальные факты о суицидах, признаки суицидального поведения (поведенческие, эмоциональные, коммуникативные и когнитивные индикаторы суицидального риска), рассмотрены факторы, увеличивающие риск совершения суицида, даны рекомендации по взаимодействию и работе с данной категорией студентов. Подготовлена памятка «Алгоритм действий при выявлении несовершеннолетних, склонных к суицидоопасному поведению».
Cотрудниками СППС БГУИР разрабатываются и размещаются на сайте методические материалы, направленные на профилактику суицидального поведения в молодежной среде:
В разделе «Психологическая гостиная» https://www.bsuir.by/ru/spps/rekomendatsii-psikhologov опубликованы рекомендации психолога:
- «Безвыходных ситуаций не бывает»,
- «Мы выбираем жизнь»,
- «Методические рекомендации по профилактике суицидального поведения»,
- «Психическое и психологическое здоровье. Рекомендации по сохранению психологического здоровья»,
- «Профилактика стресса, депрессии»,
- «Как избавится от отрицательных эмоций»,
- «Стресс и тревога – стрессогенные стили мышления»,
- «Советы психолога студентам-первокурсникам»,
- «Адаптация студентов к условиям обучения в университете»,
- «Организация работы в университете с несовершеннолетними студентами группы социального риска»,
- «Организация работы по профилактике противоправного поведения» 
и др.
· В разделе «Информационный бюллетень» (https://www.bsuir.by/ru/spps/informatsionnyy-byulleten) размещены материалы:
- «Наш выбор– жить»;        
- «Взгляни на жизнь по-новому!» ;
- «Как сделать жизнь увлекательнее: 7 советов Пабло Пикассо» ;
- «Слова, меняющие жизнь» ;
- «Будь эффективным: советы на все случаи жизни» ;
- «Уверенное поведение» и др. 
Ежемесячно сотрудники СППС разрабатывают и рассылают по электронной почте методические материалы для профессорско-преподавательского состава, кураторов, воспитателей («Методическая рассылка СППС»). За отчетный период методическая рассылка  была по следующим темам:
- «Профилактика суицидального поведения в молодежной среде»,
- «Памятка по профилактике суицидального поведения»,
- «Алгоритм взаимодействия субъектов воспитательного процесса по сопровождению студентов»,
- «Рекомендации по работе с обучающимися «группы риска».
В БГМУ выпущен и распространен буклет ««Профилактика суицидального поведения»» (группы диагностических признаков, методы проведения индивидуальной беседы);
Педагогом-психологом ГомГМУ подготовлен информационный материал для проведения кураторских часов «Роль социальных сетей в формировании суицидального поведения у несовершеннолетних», «Кибербулинг: травля в пространстве современных технологий», «Влияние деструктивных групп через социальные сети на психическое развитие подростка», «Воздействие интернета на суицидальное поведение молодёжи». 
БГСХА
К началу учебного года управлением по воспитательной работе с молодежью подготовлены «Рекомендации по организации работы куратора студенческой группы», которые включают:
- рекомендации по созданию благоприятного психологического климата в студенческой группе;
- рекомендации по предупреждению и преодолению конфликтных или кризисных ситуаций;
- алгоритм действий куратора при возникновении суицидальных ситуаций;
- алгоритм работы куратора по разрешению проблем, возникающих в учебной группе;
- рекомендации куратору учебной группы по поддержке обучающихся, находящихся в трудной, кризисной ситуации.
В БГАТУ изданы и распространены буклеты (9 по 60 экз.) «Суицид можно предотвратить», «Конфликт в комнате общежития».
Для повышения уровня информированности студентов и преподавателей БГАИ были разработаны методические материалы по вопросам профилактики суицидального поведения «Выход есть всегда», «Памятка куратору. Как не допустить суицид», методическое пособие «Как адаптироваться первокурснику», направленное на улучшение прохождения адаптационного периода первокурсников (размещены на сайте БГАИ www.bdam.by ).
Издана памятка для преподавателей и студентов БГАМ «Ради жизни» (признаки суицидального поведения и профилактика суицида) (30 шт)

П.5.4.2. Внедрение методических материалов по распознаванию факторов суицидального риска, суицидальных признаков и алгоритма действий при их выявлении для педагогических работников, психологов, специалистов по социальной работе с учетом специфики их деятельности.

ГГУ имени Франциска Скорины
Внедрены «Алгоритм действий работников учреждений образования, здравоохранения и органов внутренних дел при выявлении несовершеннолетних, склонных к суицидоопасному поведению» и «Алгоритм работы педагога-психолога по выявлению учащихся, склонных к суицидоопасному поведению». С данными алгоритмами ознакомлены деканы факультетов, заместители деканов по воспитательной работе, кураторы учебных групп и педагоги-психологи. Распространен 171 экземпляр алгоритмов. При составлении кафедральных планов по воспитательной работе, планов работы педагогов-психологов учтены требования, указанные в данных алгоритмах.
Деканы факультетов, директора колледжей ГрГУ  имени Янки Купалы ознакомили под подпись кураторов учебных групп, заместителей деканов по идеологической и воспитательной работе, профессорско-преподавательский состав факультетов и колледжей с Алгоритмом работы по профилактике суицидального поведения среди обучающихся. Полученные результаты: увеличилось количество запросов на проведения индивидуального консультирования студентов по преодолению депрессивных состояний в социально-педагогическую и психологическую службу университета в 2018 году по сравнению с 2017 годом на 5%. 
В рамках установочного семинара-совещания с заместителями деканов факультетов по идеологической и воспитательной работе, воспитателями  общежитий МГУ  имени А.А.Кулешова, участники образовательного процесса были ознакомлены с «Алгоритмом действий работников учреждений образований при выявлении несовершеннолетних, склонных к суицидоопасному поведению» (13.09.2018, уч.корп. №1, ауд.304, 25 человек); в рамках школы молодых кураторов «Ориентир» слушатели были ознакомлены с «Алгоритмом действий кураторов учебных групп при выявлении случаев насилия в отношении несовершеннолетних» (26.09.2018, уч.корп. №, ауд. 115, 40 человек).
Заместители деканов по воспитательной работе, кураторы учебных групп, воспитатели, сотрудники СППС МГПУ имени И.П.Шамякина ознакомлены с Алгоритмом действий работников учреждений образования, здравоохранения и органов внутренних дел при выявлении несовершеннолетних, склонных к суицидоопасному поведению. Данный документ размещен на служебном портале.
Методическими материалами: сборниками и буклетами по распознаванию факторов суицидального риска, суицидальных признаков и алгоритма действий при их выявлении обеспечены кураторы учебных групп, социальные педагоги, педагоги-психологи, педагогические работники общежитий БГЭУ:
Буклет «Профилактика суицидального поведения» (100 экземпляров),  памятка «Алгоритм действий при выявлении несовершеннолетних, склонных к суицидоопасному поведению» (150 экземпляров), распространены среди сотрудников деканатов, кураторов учебных групп, сотрудников студенческого городка (в т.ч. воспитатели общежитий) БГТУ для выявления студентов с повышенным суицидальным риском и дальнейшего грамотного взаимодействия с ними, а также работы на разных уровнях социального, педагогического и психологического сопровождения.
Методические материалы по распознаванию факторов суицидального риска, суицидальных признаков и алгоритма действий при их выявлении внедрены для использования в работе педагогических работников, психологов, специалистов по социальной работе ВГТУ с учетом специфики их деятельности.
Кураторы учебных групп, заместители деканов по воспитательной работе, сотрудники общежитий ознакомлены под роспись с «Алгоритмом информирования педагогическими работниками родителей, опекунов, попечителей обучающихся и (или) сотрудников органов внутренних дел о наличии признаков насилия в отношении несовершеннолетних».
Методические материалы СППС БГУИР предоставлены кураторам учебных групп 1-3 курсов (235),  воспитателям общежитий (12), заведующим кафедрами (32), заместителям заведующих кафедрами по ИВР (32), а также преподавателям БГУИР  для внедрения в практическую деятельность.
Педагогом-психологом ГомГМУ подготовлены и разосланы на кафедры разработки кураторских часов «Роль социальных сетей в формировании суицидального поведения у несовершеннолетних», «Кибербулинг: травля в пространстве современных технологий», «Влияние деструктивных групп через социальные сети на психическое развитие подростка», «Воздействие интернета на суицидальное поведение молодёжи». На сайте университета размещены методические материалы по данной теме для кураторов, преподавателей, воспитателей, родителей.
В группе СППС в «ВКонтакте» была размещена информация «Профилактика стрессов, семейной агрессии и суицидов». 
Ожидаемые/полученные результаты: преподаватели и воспитатели распознают маркеры суицидального риска, взаимодействуют со специалистами СППС университета для принятия своевременных мер профилактики. Направление к специалистам. На данный момент в банке данных студентов, склонных к суициду, нет.
Методические материалы по распознаванию факторов суицидального риска, суицидальных признаков и алгоритма действий при их выявлении для преподавателей, кураторов и сотрудников БелГУТ размещены в локальной сети вуза. Кроме этого, методические материалы доступны на странице ОВРМ на официальном сайте БелГУТа и в официальной группе ОВРМ в социальной сети «ВКонтакте».
Памятка «Ради жизни» (50 шт) распространены среди кураторов учебных групп, членов профессорско-преподавательского состава академии, студенческого актива БГАМ.
Сборниками и буклетами по распознаванию факторов суицидального риска, суицидальных признаков и алгоритма действий при их выявлении обеспечены кураторы учебных групп, педагоги-психологи, педагогические работники общежитий БГУФК:
сборник рекомендаций кураторам «Схема индикаторов суицидального риска» - 200 шт.;
сборник методических материалов «Психолого-педагогические аспекты организации работы куратора учебной группы». Одной из глав методического пособия является профилактика суицидального поведения. Целью главы является предоставление кураторам учебных групп, педагогам-психологам, педагогическим работникам информации о признаках и факторах суицидального поведения, о мерах предупреждения суицидов среди студенческой молодежи – 3 шт.

П.5.6. Обеспечение информирования населения о действующих службах, оказывающих медицинскую, социальную и психологическую помощь в кризисных состояниях, в т.ч. экстренную психологическую помощь по телефону, путем размещения информации на стендах в учреждениях образования и на сайтах УВО.

Информация о действующих службах, оказывающих медицинскую, социальную и психологическую помощь в кризисных состояниях, в т.ч. экстренную психологическую помощь по телефону размещена и регулярно обновляется на всех информационных стендах факультетов и общежитий учреждений высшего образования, а также на официальных сайтах (страницы отделов (управлений) воспитательной работы с молодежью), группах в социальных сетях, студенческих СМИ. Подготовлены и распространяются в рамках просветительских мероприятий, семинаров-практикумов со студентами, кураторами и воспитателями, а также имеются в свободном доступе для посетителей психологических служб раздаточные материалы (буклеты, брошюры, флаеры и др.). Также информация предоставляется при личном обращении к специалистам психологических служб (номера телефонов необходимых горячих линий, контакты медицинских, социально-педагогических, общественных и учреждений образования).
Проводятся презентации направлений работы психологических служб УВО для первокурсников. В вузах функционируют телефоны «горячей линии».
За отчетный период сотрудниками БГУ была подготовлена, разослана в республиканские СМИ и размещена на сайте (www.bsu.by) в рубрике «Новости» следующая информация:
22.03.2018 г. Университетский этап городского конкурса антинаркотических тематических постановок «Миссия – жить» прошел в БГУ. Направлено состязание на совершенствование профилактики употребления наркотических и психоактивных веществ, а также развитие мотивации к ведению здорового образа жизни. 
07.09.2018 Интерактивная выставка «Мир психологии» состоялась в БГУ. Ее работа направлена на ознакомление студентов и сотрудников вуза деятельностью Психологической службы. Участникам предложат пройти экспресс-диагностику и узнать свой психологический портрет.
05.11.2018 Встреча с мотивационным спикером Сергеем Сафоненко состоялась в БГУ. Слушатели узнают о том, как научиться жить с физическими недостатками и при этом достичь успеха. 
На сайте БрГУ имени А.С. Пушкина систематически размещается информация о проведенных факультетами и иными структурными подразделениями мероприятиях по пропаганде ценности жизни, здорового образа жизни. Информационная страница социально-педагогической и психологической службы (http://www.brsu.by/div/sotsialno-pedagogicheskaya-i-psihologicheskaya-sluzhba) содержит информацию по следующей тематике: «Телефоны экстренной помощи», «Суицидальное поведение. Приёмы предупреждения», «Профилактика суицидального поведения», «Профилактика депрессивных расстройств», «Основы психологического здоровья: самодиагностика» и др. 
На сайте МГУ  имени А.А.Кулешова размещены:
презентации («Психологические особенности суицидального поведения», «Организация работы с несовершеннолетними студентами»); брошюра по профилактике суицида; методические рекомендации «Профилактика суицидального поведения», информационные материалы «Профилактика экзаменационного стресса», «Стресс и способы борьбы с ним» в рубрике «В помощь куратору».

П.5.7. Размещение на безвозмездной основе в печатных СМИ, на интернет-порталах номеров «Телефонов доверия», «Горячих линий», адресов и номеров телефонов государственных антикризисных и психотерапевтических центров, центров дружественного отношения к подросткам и т.п. Трансляция в теле- и радиоэфире роликов социальной рекламы по данной тематике в соответствии с действующим законодательством Республики Беларусь о рекламе.

На сайтах УВО размещены контактные телефоны городских, районных и республиканских служб экстренной психологической помощи, телефон республиканской «горячей линии» по оказанию психологической помощи несовершеннолетним, попавшим в кризисную ситуацию – телефон доверия для детей: 8-801-100-16-11 (бесплатно, круглосуточно); республиканский «Телефон доверия» для наркологических пациентов: 8 801100 21 21 (по будням с 9 00 до 17 00); республиканская телефонная «горячая линия» для пострадавших от домашнего насилия 8-801-100-88-01 (ежедневно с 8.00 до 20.00).
БрГУ имени А.С.Пушкина 
18.06.2018 г., в 16.30 и 17.30 в эфире РУП РТЦ «ТРК Брест» радиостанции «Город FM» было озвучено выступление педагога-психолога с обращением к родителям подростков по теме «Как застраховать ребенка от депрессии и фатальной ошибки в подростковом возрасте». 
В университетской газете «Берасцейскі ўніверсітэт» систематически публикуются статьи, пропагандирующие ценность жизни, здоровый образ жизни, а также размещается информация о деятельности специалистов СППС (номера телефонов, график работы и др.). 
В МГУ имени А.А.Кулешова был организован выпуск радиогазеты к Всемирному Дню здоровья «Здоровы я – здоровая страна» (студенческое общежитие №3) (06.04. 2018). В рамках Всемирного дня предотвращения самоубийств на плазменной панели в фойе учебного корпуса №1 демонстрировались видеоролики «Верь в себя!», «Живи на позитиве!» (10.09.2018).

В течение дня на экранах в холле МИТСО университета и в холле общежития Частного жилищного фонда велась трансляция роликов социальной рекламы.  (11 сентября 2018 года, 14 октября 2018 года).  

П.6. Мероприятия по профилактике суицидов среди детей и подростков.
П.6.1. Организация выявления несовершеннолетних, склонных к суицидальному поведению, с учетом их личностных особенностей, модели поведения, признаков дисфункции и нестабильности семьи, негативных жизненных событий.

На регулярной основе заместители деканов, кураторы, преподаватели, воспитатели Студенческого городка, специалисты Психологической службы БГУ следят за психологическим состоянием студентов, контролируют их эмоциональное состояние. Особое внимание уделяется несовершеннолетним студентам.
Для выявления несовершеннолетних, склонных к суицидальному поведению проведены анкетирования: «Выявление склонности к суицидальным реакциям» (методика П.И. Юнацкевича), «Преподаватель глазами студента», «Анкета первокурсника», «Выявление вида пищевого поведения», «Шкала самооценки и личностной тревожности», «Методика изучения акцентуаций личности» и др.
В БарГУ при организации выявления несовершеннолетних обучающихся, склонных с суицидальному поведению используется «Алгоритм действий работников учреждений образования, здравоохранения и органов внутренних дел при выявлении несовершеннолетних, склонных к суицидальному поведению» разработанный Министерством образования Республики Беларусь совместно с Министерством здравоохранения Республики Беларусь и Министерством внутренних дел Республики Беларусь.
Диагностика склонности к суицидальному поведению проводится в рамках изучения особенностей личности студентов 1-го курса (особое внимание уделяется несовершеннолетним студентам), ежегодно в начале учебного года. Критерии отнесения испытуемых студентов в группу риска суицидального поведения следующие: уровень личностной и ситуативной тревожности (опросник Спилбергера-Ханина «Исследование уровня ситуативной и личностной тревожности»); темперамент, с учетом эмоциональной устойчивости (нейротизма) (опросник Г.Айзенка); степень и содержательный характер факторов суицидального риска (опросник суицидального риска, модификация Т.Н.Разуваевой).
По результатам диагностики, студенты, показавшие неблагоприятные показатели по указанным шкалам, включаются в банк данных студентов, имеющих признаки склонностей к девиантному/суицидальному поведению в критических жизненных ситуациях. При формировании банка данных используется дифференцированный подход к степени выраженности признаков группы риска. Так, наряду со студентами, показавшими неблагополучие лишь по отдельным признакам, выделяется группа лиц с неблагоприятными результатами по большинству значимых показателей.
Для выявления несовершеннолетних, склонных к суицидальному поведению в БрГУ имени А.С. Пушкина проводятся диагностические исследования (в рамках программы «Адаптация студентов I – II курсов к образовательному пространству университета»): диагностика индивидуальных особенностей (личностный опросник Г. Айзенка), определение мотивации обучения (методика А.А. Реан и В.А. Якунина), диагностика склонности к суицидальному риску (опросник Т.Н. Разуваевой), исследование социометрического статуса в учебных группах (социометрическая методика Дж. Морено).
В отчетном году в исследовании приняло участие 674 первого курса. Выявлены студенты эмоционально лабильные, т.е. достаточно динамичны в своих способах принимать, обрабатывать, хранить, воспроизводить и т.д. информацию, проявлять и выражать при этом свои чувства. Эти студенты могут привлекать своей эмоциональностью, однако они требуют более пристального внимания со стороны специалистов (кураторов, педагогов-психологов, педагогов социальных, воспитателей общежитий и др.), поскольку склонны к переутомлению и способны в стрессовых ситуациях демонстрировать истеричные формы поведения. Наблюдаются обучающиеся с отсутствием выраженной учебной мотивации, что может свидетельствовать о трудностях расстановки приоритетов, отсутствии целей и задач, связанных с обучением в ВУЗе.  У небольшого числа обучающихся диагностирован высокий уровень суицидального риска – размыты ценности жизни, отсутствует умение контролировать свои эмоциональные состояния, ощущения несостоятельности, некомпетентности, ненужности. 
В диагностике студентов первого курса ВГУ имени П.М.Машерова приняли участие 633 человека (охвачены все факультеты). По итогам исследования оформлены аналитические справки, для заместителей деканов по воспитательной работе и кураторов первых курсов. Специалистами СППС для кураторов учебных групп подготовлена информация о личностных особенностях студентов и рекомендации по работе с ними. Особое внимание уделяется студентам, попавшим в «группу риска»: а) лица с выявленной высокой тревожностью; б) склонностью к зависимому и депрессивному поведению; в) риску социальной дезадоптации. По результатам коррекционной работы со студентами первых курсов «группы риска» в феврале проходит повторная контрольная диагностика. Все студенты благополучно адаптируются к новым условиям обучения в университете. 
С целью выявления обучающихся, склонных к суицидальному поведению, педагогами-психологами отдела воспитательной работы с молодежью ГГУ имени Ф. Скорины в феврале-марте 2018 г. проведено анкетирование студентов 2-3 курсов, октябре 2018 г. – студентов 1 курса с целью определения уровня безнадежности, т.е. негативных ожиданий относительно ближайшего и отдаленного будущего. В анкетировании приняли участие 1243 и 753 студента соответственно. По результатам анкетирования, студенты с высоким уровнем безнадежности определены в группу риска, информация доведена до деканов факультетов и кураторов соответствующих групп, а также проведена индивидуальная психокоррекционная и профилактическая работа.
Систематически кураторы учебных групп осуществляют мониторинг личных страниц студентов в социальных сетях. При выявлении информации, свидетельствующей о депрессивном состоянии студента или записей с суицидальными мыслями, кураторы доводят данную информацию до сведения заместителей деканов по ВР и в СППС, применяются незамедлительные меры в соответствии с алгоритмом действий работников учреждений образования при выявлении несовершеннолетних, склонных к суицидоопасному поведению и алгоритмом работы педагога-психолога по выявлению учащихся, склонных к суицидоопасному поведению.
Также кураторы учебных групп и преподаватели сообщают в социально-педагогическую и психологическую службу о студентах, которые вызывают у них опасения, в результате чего педагогами-психологами проводятся профилактические тренинги в данных группах с целью установления контакта и доверия с данным обучающимся, а также данные студенты приглашаются на индивидуальные консультации.
В ГрГУ  имени Янки Купалы в феврале 2018 года проходил 2 этап психолого-педагогического тестирования для студентов 1 курса 2017 года поступления (распоряжение № 27 от 29.01.2018). В тестировании приняли участие 1219 студентов 1 курса, из них 634 несовершеннолетних. 
Второй этап психолого-педагогического тестирования осуществлял промежуточный контроль и оценку эффективности коррекционных мероприятий, проведенных по результатам первого этапа тестирования. Психологическая диагностика на 2 этапе проводилась по двум направлениям: 
– оценка уровня депрессии;
– оценка тревожности и как личностного свойства, и как состояния.
В августе-сентябре 2018 года проводилось комплексное психолого-педагогическое тестирование, направленное на изучение индивидуальных особенностей и социальной активности студентов 1 курса для реализации индивидуального подхода в обучении и воспитании (приказ № 47-АХР 
от 03.08.2018), в котором приняли участие 1398 студентов 1 курса, из них 1186 несовершеннолетних.
По результатам психолого-педагогического тестирования сформированы списки студентов, относящиеся к «группе риска». В «группу риска» были включены студенты, имеющие высокий уровень депрессии и высокие показатели по шкалам ситуационная и личностная тревожность.
С целью выявления несовершеннолетних студентов, склонных к суицидальному поведению в МГУ  имени А.А.Кулешова в 2018 году проведены следующие мероприятия:
диагностика склонности к суицидальным реакциям среди студентов 1 курса (октябрь-ноябрь, 542 человека, из них 403 несовершеннолетних);
диагностика межличностных отношений студентов в группах методом социометрии: проанализирован социометрический статус студентов, уровень благополучия в учебных группах (ноябрь-декабрь, 29 учебных групп, 550 человек, из них 350 несовершеннолетних);
индивидуальная углубленная диагностика личностных особенностей студентов, требующих особого психолого-педагогического внимания (26 человек);
В ПГУ проводятся индивидуальные консультации родителей при заселении студентов 1-го курса в общежития; кураторов учебных групп на протяжении учебного года; сотрудников деканатов в период сдачи сессий; воспитателей с целью выявления студентов, имеющих трудности в адаптации; а также студентов с высокими показателями личностной тревожности, фрустрации; студентов, наиболее подверженных частым эмоциональным стрессам; студентов, находящихся в сложной жизненной ситуации (75 консультаций). Проведены групповые беседы со студентами 1-2 курса гуманитарного факультета «Жизнь как ценность» (158 чел.). Изучены личные карточки студентов 1-го курса, заселенных в общежития, с целью выявления дисфункции в семье, травмирующих жизненных событий. Организовано проблемное консультирование таких студентов, повышенное наблюдение педагогом-психологом (45 чел.). Проведено:
· тестирование студентов с целью определения выраженных черт характера (акцентуаций), опросник К. Леонгарда-Н. Шмишека (сентябрь 2018 г., 693 чел.);
· тестирование студентов с целью определение уровня таких психических состояний как тревожность, фрустрация, агрессия и ригидность, опросникГ. Айзенка «Самооценка психических состояний» (сентябрь 2018 г., 693 чел.). 
· выявление возможных трудностей студентов 1 курса, понимания ценности саморазвития – анкетирование «Развитие самосознания» – (сентябрь 2018 г., 158 чел. );
· выявление возможных трудностей у студентов, проживающих в общежитии № 2 – анонимный опрос «Жизнь в общежитии»  (сентябрь 2018 г., 50 чел. );  
· анкетирование, направленное на изучение уровня адаптации иностранных студентов «Уровень адаптации студентов к обучению в университете и условиям проживания в общежитии» (30 чел.);
· опрос «Как в осенний период чувствовать себя счастливым?» (65 чел.).
С целью выявления «уязвимой группы» в индивидуальной диагностической работе со студентами были использованы следующие методики: методика «Рисунок человека из геометрических фигур», психотерапевтическая методика «Сказка», тест Сонди, тест Роршаха, шкала Цунга,  индекс жизненного стиля Келлермана, тест «Копинг стратегии Лазаруса», шкала личностной и ситуативной тревожности Спилбергера-Ханина, проективная методика Мандала, опросник ВСК, тест Сонди, шкала НПУ «Прогноз-2», «Госпитальная шкала тревоги и депрессии», «Тест смысло-жизненных ориентаций Д.А.Леонтьева», тест депрессии Зунга, шкала депрессии Бека, проективный тест «Дом, дерево, человек», методика определения стрессоустойчивости и социальной адаптации Холмса и Раге, методика диагностики личности на мотивацию к успеху Т. Элерса, цветовой тест Люшера, методика диагностики оперативной оценки самочувствия, активности и настроения, методика измерения уровня тревожности Тейлора, изучение смысло-жизненных ориентаций студентов.
В рамках работы психологической службы БГПУ имени Максима Танка проведены различные виды психологической диагностики с целью выявления несовершеннолетних, склонных к суицидальному поведению, с учетом их личностных особенностей, модели поведения, признаков дисфункции и нестабильности семьи, негативных жизненных событий. Проведена диагностика личности студентов 1-го курса с целью выявления группы риска (депрессивных, агрессивных, асоциальных и др.), а также изучение и анализ социально-психологических проблем, возникающих в процессе адаптации студентов 1 курса (495 чел). Организовано изучение и анализ микроклимата в условиях социальной среды студенческого городка, с целью оптимизации психологической атмосферы в общежитиях студенческого городка (215 чел.). Собрана информация о нуждающихся в психологической помощи из числа студентов. Проведена диагностика в процессе первичной индивидуальной консультации студентов с целью оценки суицидального риска (20 чел.).
В БГЭУ проведена диагностика адаптации первокурсников с целью выявления уровней психических состояний: тревожности, фрустрации, агрессивности и ригидности (студенты 1 курса всех факультетов – 1945 человек).
В ПолесГУ 13.03.2018, 16.05.2018, 16.10.2018, 30.10.2018 организовано проведение социометрических исследований в группах с целью выявления студентов, занимающих «низкостатусные позиции» в коллективе. По результатам исследований проведены индивидуальные и групповые консультации – 112 чел. 
01.09-01.10.2018 проведен анализ информации материалов личных дел студентов 1 курса (медицинские, психолого-психиатрические, социально-средовые факторы) и разработаны практические рекомендаций для кураторов учебных групп, проведены индивидуальные и групповые консультации со студентами, изучены личные дела 582 чел.
10.10.2018, 19.02.2018 проведен анализ информации социально-педагогических характеристик учебных групп студентов 1-4 курсов с целью выявления «групп риска» (неполные семьи, потеря членов семьи, социально-неблагополучные семьи) проведены индивидуальные и групповые консультации со студентами, кураторами, изучены личные дела – 2411 чел.
На протяжении года ведется анализ поведения (педагогическое наблюдение) студентов кураторами, воспитателями в соответствии с индикаторами суицидального риска для организации необходимой психологической помощи, проведения индивидуальной психологической коррекции, корректировки планов работ 
В БрГТУ проводится индивидуальная диагностика психологических особенностей несовершеннолетних студентов, совершивших правонарушение, студентов «групп риска». Проводится диагностическое обследование студентов-первокурсников из числа лиц оставшихся без попечения родителей и детей-сирот  комплексом психологических методик. Несовершеннолетние, склонные к суицидальному поведению, не выявлены.
По результатам диагностических исследований, проведенных специалистами СППС ГГТУ имени П.О.Сухого, среди студентов первого курса, в т.ч. несовершеннолетних, студентов, состоящих на профилактических учетах, оказавшихся в сложной жизненной ситуации, студентов из числа сирот. (270 человек). 
БГТУ
1. Изучение личных дел студентов-сирот и студентов, оставшихся без попечения родителей (охват – 11 студентов, обучающихся на 1 курсе; из них у 6 студентов было выявлено повышенное число факторов риска суицидального поведения).
2. Составление социально-психологических характеристик студентов-сирот и студентов, оставшихся без попечения родителей (охват – 11 студентов, обучающихся на 1 курсе; из них у примерно 64% студентов существует вероятность возникновения нервно-психических срывов).
3. Составление социального паспорта студентов, составление социального портрета учебных групп (охват – все обучающиеся БГТУ; выявление студентов, относящихся к «группе риска», изучение социально-психологического климата в учебных группах).
4. Анкетирование студентов в рамках мониторинговых исследований «Адаптация иностранных студентов» (охват – 14 студентов, обучающихся на 1-5 курсах; примерно 84% (67% – 1 курс) опрошенных студентов выбирают адаптивные стратегии поведения).
5. Анкетирование в рамках республиканского проекта «Мой стиль жизни сегодня – мое здоровье и успех завтра!» (охват – 51 студент, обучающийся на 1 курсе; лишь 4% опрошенных никогда не испытывают чувство напряженности, стресса, плохого настроения, остальные 96% могут пребывать в данном состоянии редко – 24%, иногда – 40%, часто 20% или очень часто 12%).
В БГУИР создана система комплексного, скоординированного психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса, направленного на профилактику суицидального поведения обучающихся. Ежегодно составляется социально-педагогическая характеристика университета, факультетов и общежитий БГУИР, включающая такие категории студентов как: дети-сироты, студенты из числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, студенты, имеющие группу инвалидности, несовершеннолетние, студенты из неполных и многодетных семей, семейные студенты, а также студенты, пострадавшие от катастрофы на ЧАЭС.
Особое внимание сотрудники СППС уделяют работе со студентами, относящимся к категории «сироты». Со студентами данной категории проводится плановая индивидуальная психодиагностика с последующей психокоррекционной работой. На каждого студента заводится личное дело, в котором отражена основная работа, проводимая с данным студентом (психологическое консультирование, психокоррекционная работа, результаты психодиагностического исследования личности,  учебные достижения, результаты модульно-рейтинговой системы, а также результаты зачетно-экзаменационных сессий), составляется социально-психологическая характеристика. 
С целью выявления личностных особенностей участников образовательного процесса, сотрудниками СППС проводятся индивидуальные и групповые психодиагностические исследования, в том числе и несовершеннолетних студентов. Результаты психодиагностических исследований являются основанием для организации психокоррекционной и профилактической работы. За отчетный период были проведены 310 индивидуальных психодиагностических исследований  с использованием  методик: «16  факторный личностный опросник Р. Кеттелла», «Методика изучения акцентуаций личности» К. Леонгарда – С. Шмишека, «Методика оценки тревожности Ч.Д. Спилбергера – Ю.Л. Ханина», «Методика диагностики социально-психологической адаптации К. Роджерса и Р. Даймонда», «Шкала депрессии Бека», «Краткий ориентировочный тест (уровень интеллектуальных способностей)», тест «Дом, дерево, человек» (оценка личности испытуемого, уровня его развития, работоспособности и интеграции; получение данных, касающихся сферы его взаимоотношений с окружающим миром в целом и с конкретными людьми в частности) и др. В том числе была проведена индивидуальная диагностика 38 студентов категории «сироты» и имеющих инвалидность, студентов «группы риска» с использованием методик «16  факторный личностный опросник Р. Кеттелла», «Методика изучения акцентуаций личности» К. Леонгарда – С. Шмишека, «Тест реагирования в конфликтных ситуациях Т. Томаса», «Опросник уровня агрессивности Б. Басса-Дарки», «Характерологический опросник Г. Айзенка», «Склонность к отклоняющимуся поведению (А.Н. Орел)» и др.
Сотрудниками СППС были проведены групповые психодиагностические исследования обучающихся БГУИР: «Исследование уровня социальной адаптации по методике Роджерса-Даймонда» (635 чел.), «Самооценка психических состояний» (183 чел.), «Шкала оценки риска суицида» (24 чел.), «Исследование межличностных отношений» (148 чел.), «Склонность к отклоняющемуся поведению» (218чел.) и др.
В БРУ ежегодно проводится социальная паспортизация, в ходе которой выявляются студенты, нуждающиеся в социально-педагогической и психологической помощи, находящиеся в социально-опасном положении (сентябрь-ноябрь, 2018 г).
С целью  выявления степени  выраженности  негативного отношения у студентов к своему будущему проведена диагностика  «Шкала безнадёжности Бека»(февраль 2018,344 чел.)
С целью  определения  уровня  ситуативной и личностной тревожности  проводилась диагностика Ч.Д. Спилбергера и Ю.Л. Ханина (февраль 2018, 346 студентов)
С целью выявления   форм агрессивного  и аутоагрессивного поведения со студентами  первого и третьего курсов проводился  опросник Басса -Дарки (март 2018 г.,  365 чел.). 
С целью изучения микроклимата в общежитиях университета проведена диагностика студентов (апрель  2018 г., 288 чел.).
С целью  выявления уровня адаптации проведена диагностика  студентов первого курса, проживающих в общежитиях университета (сентябрь-октябрь, 2018 г. ,258 чел.).
Со студентами первого курса с низким уровнем адаптации, проживающими в общежитиях университета  проведена диагностика «Акцентуации характера» (октябрь,  2018 г. ,101 чел.).
В работе педагог-психолог МГУП использует комплекс, состоящий из следующих психодиагностических методов и методик: 
Исследование социометрического статуса.
Исследование самооценки личности (методика «Экспресс-диагностика уровня самооценки»).
Шкала безнадежности Бека.
Исследование склонности к суицидальным реакциям (методика «СР-45»). 
Диагностические исследования проводились со всеми студентами первого курса четырёх факультетов (15 групп). 
В психодиагностическом исследовании социометрического статуса приняли участие 312 студентов, в исследовании склонности к суицидальным реакциям и самооценки личности приняли участие по 318 студентов, в исследовании по шкале безнадёжности Бека – 316 студентов. 
При анализе результатов выявились несовершеннолетние студенты, находящиеся в группе риска, которые нуждаются в помощи сотрудников СППС:
10 студентов с отсутствием выборов (изолированных) по социометрическому исследованию структуры взаимоотношений в группе;
7 студентов значения самооценки которых находятся в критическом диапазоне;
18 студентов показавших умеренную и тяжёлую безнадёжность;
6 студентов относятся к группе риска с высоким уровнем проявления склонности к суицидальным реакциям. При испытывании затруднений они могут реализовывать саморазрушающее поведение. 
Сразу после составления списка студентов, находящихся в группе риска, выдели студентов, имеющие угрожающие показатели и приняли экстренные действия, направленные на обеспечение безопасности студентов, снятие стрессового состояния.
25-26 апреля в Академии управления при Президенте  Республики Беларусь состоялись «Дни психологических знаний». Цель данного мероприятия – повышение психологической компетентности обучающихся, содействие развитию личности, а также повышение уровня доверия между участниками образовательного процесса. Приняли участие студенты 1-4 курсов ИУК. Всего – 270 человек. 
В БГМУ проведена иагностика студентов 1-го курса:
 - определение уровней адаптации к учебной деятельности и к учебной группе (методика Т.Д. Дубовицкой «Адаптированность студентов к условиям вуза») (825 человек);
- определение уровня тревожности (методика Спилбергера-Ханина) (695 человек); 
- тест самооценки психических состояний Айзенка (20 человек); 
- определение стиля саморегуляции поведения (Опросник «Стиль саморегуляции поведения» (ССПМ) (30 человек);
- определение уровней социально-психологической адаптации «Методика диагностики социально-психологической адаптации К.Роджерса и Р.Даймонда» (311 человек).
Социально-педагогическая и психологическая служба ГомГМУ проводит необходимые действия по профилактике:
· диагностика для выявления студентов, склонных к суициду.
· изучение личных дел.
· работа с родителями.
· взаимодействие всех субъектов воспитательной работы.
Ежегодно до 1 ноября проводится диагностика первокурсников для выявления тревожных студентов, углубленная диагностика с ними по шкале безнадежности Бека и шкале оценки риска суицида. Сведения о несовершеннолетних сообщаются родителям или законным представителям, со студентами проводится консультация, мотивирование на поиск психотерапевтической помощи, сопровождение к психотерапевту, наблюдение, беседы, работа с родителями, осуществляется взаимодействие с деканатами. Налажено взаимодействие между воспитателями, СППС, кураторами. Памятки, буклеты по профилактике размещены на информационных стендах СППС, в общежитиях.
Ежемесячно актуализируется банк данных студентов, склонных к суициду.
Специалисты СППС наблюдают за студентами на общественных мероприятиях, обучают членов студсоветов общежитий и старост распознаванию маркеров суицидального риска, обучают действию в кризисных ситуациях. Педагог-психолог и кураторы проводят мониторинг страничек несовершеннолетних, студентов-сирот и лиц, приравненных к ним, в социальной сети «ВКонтакте». По результатам проводятся индивидуальные беседы и консультации.
За 2018 год в БГСХА по профилактике суицидального поведения и стабилизации эмоционального состояния обучающихся было проведено 158 мероприятий в студенческих общежитиях и на кураторских часах, на которых присутствовало 5820 человека. 
Ведется изучение эмоционального состояния студентов по методикам: «Личностный опросник Г. Ю. Айзенка для взрослых (EPQ)», «Опросник суицидального риска», «Изучение уровня социальной фрустрированности личности Вассермана», «Шкала реактивной и личностной тревожности Спилбергера-Ханина», «Мотивация употребления алкоголя» В. Ю. Завьялова, «Шкала безнадежности» Бека. По результатам диагностических исследований кураторам учебных групп первого года обучения даются рекомендации по организации воспитательной работы в группе.
С целью выявления и учета несовершеннолетних обучающихся с высоким уровнем тревожности в БелГУТ была проведена методика самооценки Ч.Д. Спилбергера – Ю.Л. Ханина. По результатам диагностики выявлены студенты с высоким уровнем тревожности. С данными обучающимися педагогами-психологами проводится индивидуальная работа и групповые занятия. 
С курсантами первого курса БГАА проведена диагностика на выявление склонности к различным видам девиантного поведения, методика     ДАП-П,76 курсантов; ПДО А.Е. Личко, 80 курсантов, октябрь 2018.
В БГУКИ создана и внедрена диагностическая программа по сопровождению студентов первого курса, состоящая из четырех диагностических процедур: социально-демографическое анкетирование, психологическое анкетирование на предмет склонности к аддиктивности поведения: опросник «Риск химической зависимости», анкетирование на предмет психологической атмосферы в группе, диагностика на предмет депрессии «Шкала депрессии Бека».
По результатам диагностической программы каждому куратору учебных групп нового набора предоставляется справка с рекомендациями по взаимодействию со студентами, определяются «группы риска», с которыми на протяжении всего первого семестра осуществляется профилактическая работа в форме индивидуальных консультаций с дополнительным анкетированием и групповые тренинговые игры.
В БГУФК проведена диагностика адаптации первокурсников с целью выявления уровней психических состояний: тревожности, фрустрации, агрессивности и ригидности
В БГАС преподаватели организационно-воспитательной работы и кафедр, специалисты СППС проводят постоянную работу по выявлению обучающихся группы риска через анкетирование, индивидуальные беседы, наблюдение за поведением, диагностику личностных качеств. Ведется систематическая работа по организации психолого-педагогического сопровождения обучающихся, включенных в «группу риска» и имеющих статус социально незащищенных. Регулярно проводятся рейды-проверки состояния комнат, блоков, психологического микроклимата, совместного проживания в общежитиях.
Анкетирование по изучению уровня адаптированности студентов 1 курса, направленного на выявление дезадаптированных студентов, проводится педагогом-психологом и педагогом социальным МИТСО. Кроме того, сотрудниками СППС, воспитателем общежития ведется работа по мониторингу социально-психологического климата в общежитии Частного жилищного фонда; индивидуальная работа со студентами, имеющими трудности в общении, в адаптации к новым условиям проживания. Также ведется информационная работа с родителями обучающихся, направленная на формирование доверия к деятельности специалистов СППС, повышение психологической грамотности. 
В ИПД оборудован отдельный кабинет для осуществления индивидуальных консультаций педагога-психолога и педагога социального. 
Ежегодно обновляются социальные паспорта студенческих групп института, своевременно выявляется категория социально незащищенных студентов, а также категория студентов, имеющих сложности в адаптации; по мере необходимости им оказывается профессиональная психологическая и социально-педагогическая помощь. 
Педагогом-психологом института через взаимодействие со всеми участниками образовательного процесса постоянно проводится работа по выявлению студентов с признаками нервно-психической неустойчивости. С ними проводится индивидуальная работа как со стороны педагога-психолога, так и кураторов и сотрудников деканата. Постоянно проводится анкетирование студентов. Сформирован банк данных суицидально ориентированных студентов. Банк данных постоянно актуализируется. Суицидально ориентированных  студентов на декабрь  2018 г. – 0. 
ИСЗ имени А.М.Широкова
–  изучение личных дел несовершеннолетних студентов;
 – проведение психо-диагностических исследований личности студентов в динамике (психологическое состояние, нервно-психическая устойчивость, социальная адаптация);
 – изучение соиально-психологического климата в студенческой группе (по запросу кураторов);
- изучение характера взаимодействия несовершеннолетних обучающихся с ближайшим семейным окружением в ходе индивидуального консультирования, социальной и психологической  диагностики.
Центром психологического консультирования преподавателей и обучающихся МИУ проведены индивидуальные консультации со  студентами 1-го курса гр. 180201 – 180203с и 180401-180404с по запросу негативных эмоциональных состояний (4 встречи).
В рамках мониторинга направленного на раннее выявление склонности к суицидальным реакциям, проведена массовая диагностика студентов первого курса различных направлений и специальностей. Использовались следующие методики: Тест «СР-45» Методика предназначена для выявления склонности к суицидальным реакциям. Является авторской (П.И. Юнацкевич) разработкой. Обследуемому предлагается ответить на 45 вопросов, имеющих порядковую нумерацию от 1 до 45. Ответы фиксируются на бланке, используемом при обследовании, с индексацией «да», если ответ положительный, и «нет», если ответ отрицательный. Методика диагностики суицидального поведения Горской М.В. Опросник дает возможность определить уровень психических состояний-коррелятов суицидального поведения –  тревожности, фрустрации, агрессии и ригидности.

П.6.2. Организация необходимой помощи несовершеннолетним, склонным к суицидальному поведению путем проведения индивидуальной психологической коррекции.

Со студентами «группы риска» в БГУ проводится индивидуальная работа, консультации, оказывается психологическое сопровождение. В процессе консультаций и индивидуальной коррекционной работы со студентами наблюдается снижение ситуативной тревожности, повышение самооценки и уверенности в себе, повышение знаний по вопросам психологического здоровья.
В целях нормализации эмоциональных состояний и поведения (создания атмосферы безопасности, стимулирования положительных эмоций, актуализации эмоционального общения с окружающим миром)  педагогом-психологом БарГУ проводятся индивидуальные психологические консультации со студентами группы риска, склонными к суицидальному поведению.
Индивидуальная работа со студентами, входящими в группу риска, и оказавшимися в особой жизненной ситуации носит консультативный и коррекционно-развивающий характер в соответствии со степенью и характером риска нежелательных поведенческих реакций. Так, в течение отчётного года, проведены 30 консультаций (23% от общего количества обратившихся) по проблеме социальных стрессов, депрессии, апатии и т.п., 
3 консультации (5%) по поводу проявления острых психических состояний, 25 (20%) – связанных с внутриличностными проблемами, 4 обращения (3%) связано с переживанием имевших место фактов внутрисемейного насилия, 
13 консультаций (10%) имели характер непосредственной профилактики потенциальной опасности суицидального поведения студентов. В ряде случаев обращений по указанной проблематике была оказана долгосрочная помощь (ряд встреч) консультативного и коррекционно-развивающего характера, при необходимости, проводилась дополнительная психологическая диагностика в соответствии с характером ситуации и индивидуальных психологических реакций, а также имели место рекомендации обращения за помощью в УЗ по специализированному профилю
Психокоррекционная работа с обучающимися в БрГУ имени А.С. Пушкина направлена на предупреждение и снятие психологического и физического дискомфорта; формирование навыков общения, умения слушать, высказывать свою точку зрения, приходить к компромиссному решению и пониманию других людей; преодоление стрессовых состояний, развитие способности к эмоциональной и поведенческой саморегуляции; осознание своей жизненной перспективы, жизненных целей, путей и способов их достижения.
За отчетный период специалистам СППС было проведена психокоррекционная работа с 28 обучающимися 1 курса, склонными к суицидальному поведению (по результатам диагностических исследований и запросам заместителей деканов по воспитательной работе, кураторов учебных групп, воспитателей общежитий). 
В рамках работы по адаптации студентов первого курса к новым условиям обучения и проживания специалистами СППС ВГУ имени П.М.Машерова проводятся коррекционно-развивающих занятия с элементами тренинга по темам: «Быть вместе, или как стать дружной группой», «Повышаем стрессоустойчивость», «Что мы знаем о стрессе и как его,  победить?», «Искусство общения. Учимся понимать друг друга», «Психологическая готовность к экзаменам. Сессия-стратегия успеха».
Педагогами-психологами проведено 47 индивидуальных коррекционных занятий для студентов, нуждающихся в психологической поддержке (14 студентов). Занятия были направлены на коррекцию эмоциональной, волевой, поведенческой сферы развития студентов; на профилактику психосоматических расстройств. 
На базе кабинета СППС и студенческих общежитий проводятся индивидуальные консультации. Проблемы, с которыми обращались студенты: снижение самооценки, неуверенность в себе, наличие внутри личностного конфликта – 27%, смысл жизни, одиночество 19%, изучение способностей-9%, сложные объектные отношения -15%, конфликтные  взаимоотношение с окружающими людьми – 12%, проблемы адаптации к новым социальным условиям – 14%, проблемы обучения 14%. 
В 2018 году по результатам психолого-педагогического тестирования студентов 1 курса педагогами-психологами СППС Центра охраны здоровья ГрГУ  имени Янки Купалы была организована индивидуальная работа с обучающимися, включенными в «группу риска». В «группу риска» было включено 194 студентов 1 курса. Со студентами было проведено педагогами-психологами 294 индивидуальные консультации.
При выявлении несовершеннолетних студентов, склонных к суицидальному поведению в МГУ  имени А.А.Кулешова:
разрабатываются и реализуются индивидуальные программы сопровождения студентов, в рамках которых осуществляется психолого-педагогическая помощь;
осуществляется индивидуальное и групповое консультирование кураторов учебных групп с целью выработки стратегии взаимодействия с обучающимися группы суицидального риска на период преодоления кризисной ситуации;
проводится индивидуальное и групповое консультирование родителей в том числе информирование родителей об учреждениях и организациях, оказывающих психологическую помощь и поддержку семье, о телефонах экстренной психологической помощи. В течение 2018 года несовершеннолетних студентов, склонных к суицидальному поведению, не выявлено. За отчетный период педагогами-психологами было проведено 163 индивидуальных консультации из них с несовершеннолетними студентами – 24.
В ПГУ проводятся обходы жилых комнат студентов «уязвимой группы», проживающих в общежитиях; проводятся беседы и консультации (1-4 в месяц). Ведется индивидуальная психокоррекционная работа с такими студентами. Используются приемы арт-терапии, обучение методам снятия эмоционального напряжения и мышечных зажимов. Проводится также коррекция эмоционального состояния, зависимого поведения студентов. Может проводится как симптоматическая, так и каузальная психокоррекция (16 чел.).
Студенты «уязвимой группы» посещают тренинговые группы. Темы занятий: «Повышаем стрессоустойчивость!», «Навыки эффективного общения и взаимодействия», «Успешная адаптация», «Границы, которые мы выбираем». Студенты данной категории вовлечены в волонтерскую деятельность по воспитательной работе. Принимают участие в интерактивных мероприятиях, университетских акциях, тренинговых занятиях в общежитиях, социально- значимых проектах. 
Проведение занятий с элементами тренинга для первокурсников: «Мы такие разные, но всё-таки мы вместе» (общ. № 1, 4), «От знакомства к бесконфликтным отношениям» (общ. № 1, 4), «Будь толерантным!» (общ. № 1, 4),  «Успешная адаптация» (общ. №№ 2, 6), «Мы вместе!» (общ. № 2), «Повышаем стрессоустойчивость (общ. №№ 2,6), занятие с элементами тренинга «Взаимоотношения в системе преподаватель – иностранный студент – белорусский студент», занятие с элементами тренинга, направленное на выработку навыков саморегуляции, психологической устойчивости студентов (ИСФ, общ № 3
В рамках психологического просвещения и консультирования в БГПУ имени Максима Танка собрана информация о нуждающихся в психологической помощи из числа студентов. В течение 2018 учебного года в рамках работы психологической службы БГПУ для студентов была организована работа тренинговых групп: «Мастерство коммуникации» (8 занятий), тренинг развития лидерских качеств «Лидерство» (3 занятия), тренинг личностного роста «Трансформация» (8 занятий).
В базе данных студентов «группы риска» МГПУ имени И.П.Шамякина состоит 37 студентов. С каждым студентом проводится индивидуальная работа. Несовершеннолетних студентов, склонных к суицидальному поведению, не зафиксировано.
Специалистами СППС БГЭУ осуществляются индивидуальные беседы и консультации по сохранению психического здоровья и эмоциональной стабильности студентов, требующих повышенного психолого-педагогического внимания и сопровождения. Несовершеннолетние студенты имеют постоянный доступ к получению необходимой консультативной, поддерживающей, информационно-профилактической психолого-педагогической помощи, способствующей личностному и профессиональному развитию. Соответствующая коррекционно-развивающая работа была проведена и проводится в группах, где обучаются несовершеннолетние студенты, требующие повышенного психолого-педагогического внимания и сопровождения по преодолению высокого уровня тревожности, агрессивности, ригидности, а также по преодолению стрессового состояния, связанного с экзаменационной сессией.
Осуществляется консультирование студентов ПолесГУ по вопросам преодоления жизненных кризисов (работа с чувством одиночества, страхами, переживанием бессмысленности жизни, эмоциональной опустошенности, ощущением тупика, сомнениями в собственных силах); консультативная работа со студентами, испытывающими трудности в принятии решений, самоопределении, поиска своего жизненного пути и др. – 82 чел.
03-22.12.2018 проведены групповые и индивидуальные консультации на темы «Умей владеть собой», «Приемы снятия психологического напряжения» – 67 чел. На протяжении года проведены тренинги на темы «Эмоции и чувства», «Жизнь. Смерть. Религиозные убеждения»; «Риск. Рискованное поведение»; «Тренинг эмоциональной устойчивости», «Оскорбление и домогательство. Насилие и издевательство», «Насилие на стадии свидания (профилактика семейного неблагополучия)», «От мифов к реальности. Подростковый буллинг»  – 127 чел.
В случае выявления у студента ГГТУ имени П.О.Сухого склонности к суицидальному поведению к работе специалистов СППС, в рамках работы индивидуальной психологической работы со студентом подключаются специалисты деканата, кураторы учебных групп, воспитатели общежитий (если студент проживает в общежитии). Ведется обязательная работа с родителями или опекунами. Обращение к медицинским работникам. 
В сентябре 2018 года был выявлен студент первого курса, который до поступления в университет, обучаясь в старших классах средней школы, нанес себе самоповреждения. С данным студентом педагогом-психологом университета, одновременно являющимся куратором академической группы, проводится консультативная работа. Поддерживается связь с матерью, родственниками. Специалистами СППС были проведены необходимые диагностические исследования по изучению личностных особенностей студента. Работа ведется в тесном сотрудничестве со специалистами факультета, воспитателями общежития. Педагог-психолог университета консультировалась с администрацией школы, где ранее обучался студент. Данный студент наблюдается у врача-психотерапевта по месту жительства.
В БГТУ ведется следующая работа со студентами:
· обсуждение проблемной ситуации, оказание психологической поддержки, оценка суицидального риска;
· стабилизация эмоционального состояния;
· формирование условий для развития коммуникативных умений в отношениях с окружающими, в семейных и романтических отношениях;
· формирование способности к позитивному мышлению относительно своей личности, окружающего мира и будущего;
· формирование способности увидеть иные приемлемые пути решения проблем;
· формирование условий для развития навыков самоконтроля.
· Количество охваченных обучающихся – 14 (8 несовершеннолетние). Количество проведенных встреч – 94.
С несовершеннолетними студентами БГУИР из «группы риска» проводятся  индивидуальные корррекционно-развивающие занятия различной тематики: «Профилактика стресса и методы его преодоления», «Профилактика девиантного поведения», «Снятие психологического напряжения», «Использование внутренних ресурсов личности при преодоление кризисных событий  жизни»,  «Методы повышения самооценки», «Коммуникативная компетентность», «Профилактика агрессивного поведения», в результате которых студенты научаются самостоятельно управлять своим поведением, регулировать эмоциональные состояния, преодолевать жизненные проблемы и стрессы, избавляться от излишнего физического и психического напряжения. Общий охват – 57 человек.
Основные направления работы педагога-психолога со студентами МГУП, склонными к суицидальному поведению (6 человек):
· установление доверительных отношений, оказание эмоциональной поддержки и помощи в совладании со сложившейся ситуацией, проработка суицидальных чувств, укрепление желания жить;
· изучение личностных особенностей студентов, индивидуализированное психолого-педагогическое сопровождение их учебной деятельности.
· организация социально-педагогической поддержки и психологической помощи;
· коррекционно-развивающие программы способствующие формированию позитивного образа я, повышению стрессоустойчивости, развитию навыков саморегуляции, эмоциональных состояний,преодолению психологических причин трудностей личностного развития.
В БГМУ проведены адаптационные занятия с элементами тренинга со студентами I курса (141 занятие, более 900 обучающихся);
- организация встреч педагогов-психологов, социальных педагогов, администрации университета с 1-м курсом в начале учебного года в общежитиях и на факультетах (более 800 обучающихся);  
- социально-педагогическое консультирование студентов 53 чел.;
- индивидуальное психологическое консультирование студентов 78 чел.
За отчетный период в БГСХА проведено 1267 индивидуальных консультаций по профилактике различного вида девиантного поведения и стабилизации эмоционального состояния. Были проведены коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные и групповые), на которых присутствовало 292 чел. 
Несовершеннолетних, склонных к суицидальному поведению в БелГУТ не выявлено. Обучающиеся с высоким уровнем тревожности получают индивидуальную поддержку и имеют возможность участвовать в проведении групповых занятий, направленных на снижение уровня тревоги (509 человек).
С курсантами БГАА проведены: информационно-просветительские беседы «Аддиктивное поведение и его профилактика» (07.02.2018, 20курсантов); «Конфликты и пути их решения» (13.02.2018, 15курсантов).
В БГАМ проведено 95 консультаций педагога-психолога, из них первичные – 60, повторные – 35. Основные  проблемы:
· проблемы межличностных отношений (отношения в комнате общежития; конфликты между белорусскими и китайскими студентами; отношения между обучающимися и педагогом; отношения с противоположным полом; отношения с родителями);
· проблемы эмоционально-волевой сферы (эмоциональное перенапряжение; неустойчивая самооценка; переживание утраты близких родственников; чувство одиночества);
· самоопределение в профессиональной деятельности;
· кризисное состояние в период государственных экзаменов и распределения 
Специалистами СППС БГУФК осуществляются индивидуальные беседы и консультации по сохранению психического здоровья и эмоциональной стабильности студентов. В группах, где обучаются такие студенты, была проведена коррекционно-развивающая работа по преодолению повышенных уровней тревожности, агрессивности, ригидности, а также по преодолению стрессового состояния, связанного с экзаменационной сессией.
Для обучающихся групп нового набора БГАС проведен адаптационный тренинг, который способствовал адаптации к обучению, улучшению коммуникаций, снижению уровня тревожности, повышению самооценки по темам: «Мир наших эмоций и чувств» «Давайте познакомимся», «Я среди других», «Я и мое будущее». 
Проведены обучающие и развивающие занятия:
- По формированию навыков безопасного и ответственного поведения.
- по обучению навыкам саморегуляции, релаксации, концентрации внимания, развития памяти для успешного прохождения экзаменационного периода, по предупреждению негативных эмоциональных состояний «Экзамен без стресса», «Способы снятия нервно-психологического напряжения», «Вербальные и невербальные средства общения», «Эффективное общение: конструктивные приемы установления контакта», адаптационный мини-тренинг для обучающихся групп нового набора «Мир наших эмоций и чувств», «Я в этом мире не один» (по проблеме одиночества личности обучающегося в социуме и дома), «Сезонная депрессия».
Центром психологического консультирования преподавателей и обучающихся МИУ проведены индивидуальные консультации со студентами 1-го курса гр. 180401 – 180404с по запросу негативных эмоциональных состояний (4 встречи). Центром психологического консультирования преподавателей и обучающихся проведены индивидуальные консультации с 5 студентами 1-го курса гр. 170201с и 170202с по запросу негативных эмоциональных состояний (2 встреи). 

П.6.6. Организация и проведение обучающих тренингов и семинаров для работников учреждений образования по вопросам раннего выявления детей и подростков с тревожно-депрессивными расстройствами и суицидальным риском.

В январе 2018 года для кураторов групп обучающихся БГУ был проведен двухдневный семинар «Работа куратора групп обучающихся: состояние и перспективы». В рамках данного семинара начальник Психологической службы БГУ рассказал о психологическом сопровождении студентов, а также провел для участников тренинг по созданию благоприятного социально-психологического климата в группе. На данный семинар также был приглашен помощник прокурора прокуратуры Московского района Подлипский Д.В., который проинформировал кураторов о наиболее часто встречающихся административных и уголовных правонарушениях среди студенческой молодежи и о мерах ответственности за них.
В БарГУ проведены:
· семинар «организационно-методические основы организации работы кураторов учебных групп» для кураторов учебных групп 1-го курса и кураторов 2-3 курсов, впервые назначенных на должность куратора учебной группы, факультетов дневной формы обучения, 28.08.2018, 47 человек.
· открытая образовательная научно-методическая площадка «актуальные направления развития воспитательной среды в баргу» для сотрудников отдела воспитательной работы с молодежью баргу, преподавателей, ответственных за воспитательную работу на факультете, кураторов учебных групп, 21.01.2018, 64 человека.
· семинар «студент-преподаватель-психолог: от доверия к взаимодействию», 08.02.2018, 44 человека;
· открытая дискуссионная площадка «кризис личности в зеркале общества» с участием т.р.якубович, депутата палаты представителей национального собрания республики беларусь, п.и.попко, проректора по воспитательной работе баргу, в.в.лозовского, настоятеля прихода храма святого благоверного князя а.невского, с.а.матусевича, психиатра-нарколога, врача-психотерапевта уз «барановичский родильный дом», ю.в.башкировой, старшего преподавателя кафедры психологии баргу, 19.02.2018, 68 человек.
· семинар «совершенствование психолого-педагогической подготовки преподавателей вуза», 13.12.2018, 39 человек
БрГУ имени А.С.Пушкина:
13.02.2018 г., «Социально-психологический климат в общежитиях студгородка, как результат взаимодействия участников образовательного процесса» – семинар (по итогам мониторинга морально-психологического климата в общежитиях); количество участников − 45 человек;
20.02.2018 г., «Результаты адаптации иностранных обучающихся к образовательному пространству университета» − семинар; количество участников − 36 человек;
13.09.2018 г., «Кризисное вмешательство при вероятности суицидальных действий» – практикум для кураторов учебных групп I-II курсов; количество участников – 24 человека; 
29.11.2018 г., «Тревога и депрессия: что делать?» – семинар для заместителей деканов по воспитательной работе, кураторов учебных групп I курсов, педагогических работников и студенческого актива общежитий; количество участников – 23 человека.
В течение учебного года преподаватели и специалисты университета прошли обучение на КПК на базе ИПКиП БрГУ имени А.С.Пушкина: «Ресурсы стрессоустойчивости и профилактика профессионально-личностной деструкции преподавателя» (октябрь). 
В ВГУ имени П.М.Машерова проведены семинары: 
для воспитателей и педагогов организаторов студенческих общежитий «Профилактика отклоняющего поведения студентов, повышение духовно-нравственного потенциала» с участием старшего инспектора ИДН Первомайского РОВД г. Витебска Чирвоной Жанной Михайловной и руководителя Центра материнства, детства и семейных ценностей при Витебской епархии Костюкович Инной Владимировной; 
для кураторов учебных групп и воспитателей общежитий «Организация работы куратора учебной группы с несовершеннолетними студентами» с участием старшего инспектора инспекции по делам несовершеннолетних (ИДН) Первомайского района г. Витебска Жанны Михайловны Чирвоной; руководителя СПиПС, педагога- психолога Татьяны Александровны Кукиной; 
С целью оказания информационной и методической помощи кураторам учебных групп ГрГУ  имени Янки Купалы, повышения их компетентности по вопросам профилактики суицидального поведения среди студенческой молодежи в рамках методического семинара «Школа кураторов» в 2018 году были представлены доклады:
20.02.2018 – «Особенности работы куратора с несовершеннолетними обучающимися». Приняли участие 20 кураторов учебных групп;
11.12.2018 – доклад «Рекомендации кураторам по стратегии работы с разными группами студентов в период экзаменационной сессии». Приняли участие 19 куратора учебных групп.
Специалистами социально-педагогической и психологической службы были проведены следующие информационно-просветительские мероприятия для работников университета, на которых затрагивались вопросы оценки суицидального риска, профилактики суицидального поведения среди студентов:
29.03.2018 – выступление для ППС факультета биологии и экологии по теме «Группа риска: система работы с данной категорией». Приняли участие 12 ППС;
30.03.2018 – выступление на Совете по профилактике правонарушений студенческого городка по теме «Система работы с «группой риска». Приняли участие 12 ППС;
23.05.2018 – выступление на Совете профилактики правонарушений факультета математики и информатики по теме «Результаты психолого-педагогического тестирования студентов 1-4 курсов». Приняли участие 15 ППС;
31.05.2018 – выступление на Совете ИВР по теме «Итоги реализации комплексной программы адаптации студентов 1 курса учреждения образования «Гродненский государственный университет имени Янки Купалы» за 2017-2018 учебный год. Приняли участие 21 ППС;
24.10.2018 – выступление на Совете факультета математики и информатики по теме «Адаптация студентов 1 курса. Результаты психолого-педагогического тестирования студентов 1 курса». Приняли участие 21 ППС;
26.11.2018 – выступление на военном факультете по теме «Профилактика суицидального поведения среди курсантов». Приняли участие 6 сотрудников факультета.
С целью раннего выявления детей и подростков с тревожно-депрессивными расстройствами и суицидальным риском для профессорско-преподавательского состава МГУ  имени А.А.Кулешова в 2018 году были проведены следующие мероприятия:
семинар кураторов учебных групп, рассмотрены вопросы: «Молодежный экстремизм. Причины возникновения и способы противодействия»; «Организация работы по профилактике отклоняющегося поведения в студенческой среде»; «Радикальные и иные деструктивные общественные организации и объединения» (ауд. 115, уч. корп. № 1, 22.02.2018, 26 человек);
Институтом повышения квалификации и переподготовки университета в 2018 году были организованы:
курсы повышения квалификации «Краткосрочная терапия тревожно-фобических расстройств» (15.01.2018–23.02 2018, 8 человек);
курсы повышения квалификации «Работа психолога с людьми в кризисных ситуациях» (28.05.2018 – 18.06.2018, 10 человек);
информационная встреча «Современные направления развития практической психологии» в рамках психологического фестиваля «Восеньскі кірмаш» (01.11. 2018, 54 человек).
В БГПУ имени Максима Танка с целью проведения информационно-просветительской работы по вопросам раннего выявления детей и подростков с тревожно-депрессивными расстройствами и суицидальным риском были проведены семинары-практикумы для воспитателей студенческого городка по вопросам адаптации первокурсников к новым условиям обучения и проживания «Адаптация первокурсников к новым условиям обучения и проживания. Эффективные способы интеграции иностранных студентов белорусское студенческое сообщество» (сентябрь) и по вопросам поведенческих аспектов дезадаптации студенческой молодежи, профилактики суицидального поведения (октябрь). Сотрудники психологической службы БГПУ приняли участие в семинаре для кураторов и воспитателей с темой доклада «Особенности психологической адаптации студентов к новой образовательной среде» (26.09.18).
Январь-май 2018 года - проведение методических консультаций (4 консультации) для педагогов – психологов (2 человека) ГУО «Боровлянская средняя школа №2» по психологической коррекция кризисных суицидоопасных состояний, выявление суицидальных тенденций у учеников.
На курсах  повышения  квалификации, организуемых ИПК и ПК МГЛУ, для кураторов учебных групп МГЛУ, в рамках курса  «Психолого-педагогические основы воспитательной работы куратора в студенческой группе» рассматривались вопросы формирования здорового образа жизни и профилактики суицидального поведения студентов с учетом личностных особенностей, модели поведения и негативных жизненных обстоятельств. 
	Семинары и тренинги для кураторов:

	17.01.2018
	«Психолого-педагогический и социальный портрет современного студента»
	22 сотрудника

	31.01.2018
	Тренинговое  занятие «Профилактика  стресса и приемы эмоционального равновесия»
	13 сотрудников 

	18.02.2018
	«Профилактика эмоционального выгорания»
	19 сотрудников

	22.05.2018
	«Участие в городском семинаре «Линия жизни» по профилактике употребления психоактивных веществ  среди подростков и молодежи» 
	1 сотрудник

	25.09.2018
	«Помощь в адаптации студентов к новой социальной роли, вузовской среде и мегаполису»
	17 сотрудников


Для информирования работников (кураторов учебных групп) БГЭУ о тенденциях изменения культурного пространства и нравственной системы ценностей в среде молодежи регулярно проводится постоянно действующий семинар для педагогических работников общежитий, в том числе по вопросам, связанным с выявлением тревожно-депрессивных расстройств, тревожности, агрессивности и суицидального риска. В рамках данного семинара для педагогических работников общежитий были рассмотрены вопросы профилактики суицидального поведения среди молодежи, системы работы со студентами первого курса к новым условиям обучения и проживания. Рассмотрены задачи информирования педагогических работников общежитий о причинах и признаках суицидального поведения среди студенческой молодежи и мерах его предотвращения, о необходимости педагогического сопровождения студентов в период адаптации к новым условиям проживания и обучения в вузе. Это способствует повышению образовательного уровня педагогических работников в вопросах профилактики, дезадаптации и суицидального поведения среди молодежи.
Ежемесячно на кафедрах проводятся круглые столы, организованные для кураторов учебных групп и профессорско-преподавательского состава, где рассматриваются вопросы информирования о признаках отклоняющегося поведения, профилактики суицидального поведения, повышенной тревожности, агрессивности:
- теоретико-методологический семинар «Стратегии преодоления трудных жизненных ситуаций», организованный ассистентом кафедры маркетинга Козловской О.И. для профессорско-преподавательского состава кафедры маркетинга (15.02.2018) -  18 человек;
- теоретико-методологический семинар «Эмпатическая коммуникация и ее формирование в студенческой среде», подготовлен и организован доцентом кафедры философии С.Н. Мизякиной для профессорско-преподавательского состава Института социально-гуманитарного образования УО «БГЭУ», важными вопросами для профилактики суицидальных тенденций среди студенческой молодежи были: развитие специфических эмпатических коммуникаций в студенческой среде; риски эмпатической коммуникации (20.04.2018) – 32 человека;
- теоретико-методологический семинар «Молодежные солидарности в современном обществе: социологический аспект», подготовлен и организован заведующим кафедрой экономической социологии, к. соц. н., доцентом Д.И. Наумовым для профессорско-преподавательского состава кафедры, важным вопросом для профилактики суицидальных намерений был вопрос о молодежных субкультурах и их влиянии на формирование и развитие социальных установок, мотивационной структуры и восприятие социальной реальности у студенческой молодежи (10.09.2018) – 15 человек;
- теоретико-методологический семинар «Культура взаимодействия в образовательном пространстве», подготовлен и организован канд. филос. наук,
доцентом кафедры педагогики и психологии Бороздиной Г.В., канд. филос. наук, доцентом кафедры педагогики и психологии Кормновой Н.А., для профессорско-преподавательского состава УО «БГЭУ», важным вопросом для профилактики суицидальных намерений у студенческой молодежи являлся вопрос о коммуникативном взаимодействии «педагог – студент» (10.10.2018) – 32 человека;
ПолесГУ
24.01.2018 – выступление педагога-психолога университета на инструктивно-методическом семинаре отдела воспитательной работы на тему «Суицидальное поведение, как форма кризисного реагирования» – 18 чел.;
21.03.2018 – выступление педагога-психолога на методическом объединении кураторов на тему «Ранняя профилактика кризисных состояний» – 34 чел.;
инструктивно-методические семинары для ответственных за идеологическую и воспитательную работу в подразделениях университета:
10.05.2018 – «Современные формы организации работы с молодежью в социальных сетях» – 19 чел.;
03.10.2018 – «Обсуждение информации о суицидальной активности населения на территории Брестской области за 1 полугодие 2018 г.» – 19 чел.;
13.12.2018 – «Оценка суицидального риска» – 19 чел.
С кураторами групп и воспитателями общежитий БрГТУ проведены: 
- семинар «Духовно-нравственные ценности – основа мировоззрения молодежи. Межличностные конфликты, индивидуальная работа со студентами»;
-беседы: «Развитие психологической культуры у студентов технического вуза», «Значение психологии в профессиональной подготовке будущих специалистов», «Социальные факторы, способствующие снижению уровня девиации студенческой молодежи», «Физическое и психическое здоровье студентов», «Профилактика зависимостей в молодежной среде», «Осознание значимости здорового образа жизни».
В рамках постоянно действующего семинара для кураторов и воспитателей БГТУ проведен инструктивно-методический практикоориентированный семинар «Психологические аспекты актуальных проблем современной молодежи: профилактика суицида, порнографии и сектантства» (22.02.2018, 06.03.2018, 13.03.2018, 14.03.2018, 15.03.2018, 16.03.2018). Присутствовали представители факультетов, студенческого городка и ОВРМ (деканы, заместители деканов по ИВР, кураторы учебных групп, воспитатели общежитий, начальник отдела воспитательной работы с молодежью, педагоги социальные, методисты) – всего 118 сотрудников. 27.09.2018 прошел инструктивно-методический практикоориентированный семинар «Успешная адаптация как способ профилактики вызовов современности». В семинаре приняли участие представители ректората, факультетов, студенческого городка и ОВРМ (проректор по воспитательной работе, заместители деканов по ИВР, кураторы учебных групп, педагоги-организаторы, воспитатели общежитий, начальник отдела воспитательной работы с молодежью, педагоги социальные, методисты) – всего 67 участников.
В ВГТУ в течение 2018 года в рамках постоянно действующего методического семинара для преподавателей, кураторов, сотрудников общежитий, ответственных за информационную работу, актива ПО ОО «БРСМ» состоялись семинары на следующие темы: «Предупреждение суицидального поведения студентов. Факторы риска»; «Основы профилактики семейного насилия. Социальные услуги в «Кризисной комнате»;  «Психологическое насилие в коллективе: бороться или уйти?»; «Особенности конструктивного разрешения конфликтных ситуаций между преподавателями и студентами. Технологии разрешения конфликтов в студенческой среде». В работе семинаров приняли участие психолог УЗ «ВОКЦПиН», психолог ГУ «Территориальный центр социального обслуживания населения Октябрьского района г. Витебска», зав. кафедрой социально-гуманитарных дисциплин университета, методист отдела воспитательной работы университета.
Сотрудниками СППС БГУИР проведены:
Методические семинары для кураторов:
- «Организация профилактической работы со студентами» (февраль 2018, 30 чел.);
- «Учёт социально-психологических характеристик обучающихся при моделировании воспитательного процесса» (январь 2018, 32 чел.);
- «Организация профилактической работы в студенческой среде» (март 2018).
Методические семинары для воспитателей общежитий:
- Круглый стол с воспитателями общежитий «Актуальные вопросы психолого-педагогического взаимодействия в период экзаменационной сессии» (январь 2018, 17 чел.).
В рамках постоянно действующего семинара для кураторов учебных групп БРУ проведено занятие на тему «Влияние деструктивных сайтов на формирование аутоагрессивного поведения молодёжи» с участием психолога УЗ «Могилёвская городская больница скорой медицинской помощи» Е.Ю. Грибановой (сентябрь, 2018 г) Сотрудники СППС, методисты ОВРМ, воспитатели общежитий приняли участие в городском инструктивно-методическом совещании по профилактике и предупреждению молодёжных суицидов, аддиктивного поведения среди несовершеннолетних (ноябрь, 2018). 
В БГМУ проведены заседания Совета профилактики по теме «О социально-психологическом просвещении обучающихся по вопросам формирования ответственного отношения к своему здоровью, культуры безопасной жизнедеятельности, профилактики зависимостей», «О выполнении мероприятий по реализации Декрета № 18 от 24.11.2006 г. «О дополнительных мерах по государственной защите детей в неблагополучных семьях», выявлению несовершеннолетних, находящихся в социально-опасном положении» (14 человек);
- Проведение заседания Совета профилактики на тему «О деятельности ТДД, МООП по охране правопорядка, предупреждению правонарушений, вовлечению студентов в деструктивные организации» (15 человек);
  - Участие в семинаре для воспитателей общежитий «Основные аспекты современного студента и их учет при организации работы воспитателя». Доклад «Способы преодоления влияния деструктивных интернет-групп в социальных сетях на студенческую молодежь / Деструктивные игры в сети Интернет» (14 человек).
Педагог-психолог ГомГМУ выступила на тему «Безопасность подростков в сети Интернет» на заседании городского методического объединения приёмных родителей «Суицидальное поведение подростков: реальные риски виртуальной реальности» в ГУО «Гомельский городской социально-педагогический центр» (08.11.2018, 5 выступающих: детский психиатр, психологи, инспектор комиссии по делам несовершеннолетних, 40 участников).
10.10.2018 в рамках Дня психического здоровья для студентов и ППС БелГУТ проведена лекция по профилактике депрессии врача-психиатра, заведующей отделением Гомельского областного клинического психиатрического диспансера Мищенко Натальи Васильевны (137 человек)
БГАМ
25.01.2018 Круглый стол с кураторами студенческих групп на тему: “Права молодежи в Беларуси. Студенты и закон” с приглашением ведущего юрисконсульта академии Гаранской Е.А. (12 чел.)
26.04.2018 Семинар для кураторов «Современные формы воспитательной работы с обучающимися» (12 чел.)
В рамках работы Студенческого психологического клуба тренинг «Эмоциональный интеллект» (развитие умений эмоциональной саморегуляции и стрессоустойчивости) 5 встреч 03.05; 10.05; 16.05; 23.05; 30.05    
27 ноября в БГАС состоялся методический семинар отдела воспитательной работы с молодежью по теме «Теория поколений. Воспитание поколения Z».  О том, кто они такие, в чём их отличие от предыдущих поколений и как научиться с ними взаимодействовать, говорили сотрудники ОВРМ. В процессе работы семинара были рассмотрены следующие вопросы: «Теория поколений», «Конфликт поколений», «Поколение Z. Психологические особенности данного поколения», «Как учить детей 21 века (поколение Z)».
Организована серия выступлений педагога-психолога на заседаниях методического Совета кураторов МИТСО: 
сентябрь 2018 года  – «Организационная работа куратора по адаптационному процессу студентов нового набора (игровые упражнения)» – 48 участников; 
октябрь 2018 года – «Профилактика суицидальных явлений» – 45 участников;
апрель 2018 года Организация тренингового занятия в учебной группе на тему «Социальная эмпатия» – 45 участников.
В ИСЗ имени А.М.Широкова проведен семинар для кураторов «Причины, признаки и методы профилактики суицидального поведения среди подростков» (присутствовали специалисты СППС, кураторы групп и помощники деканов, 20 чел.).
Ежемесячно на кафедрах МИУ проводятся круглые столы, организованные для кураторов учебных групп и профессорско-преподавательского состава, где рассматриваются вопросы информирования о признаках отклоняющегося поведения, профилактики суицидального поведения, повышенной тревожности, агрессивности.

П.6.7. Проведение информационно-образовательных акций среди учащихся с целью повышения осведомленности в вопросах, связанных с психическим здоровьем.

За отчетный период на базе БГУ проведен ряд мероприятий, направленных на повышение осведомленности в вопросах, связанных с психическим здоровьем:
02.01.2018 – акция «Кажется, сессия продолжается»;
04.01.2018 – беседа «Как успешно сдать сессию»;
13.02.2018 – лекция заведующего кафедрой общей и клинической психологии Владимира Антоновича Доморацкого «Что такое любовь?»;
28.03.2018 – мастер-класс для воспитателей филиала БГУ «Ценность человеческой жизни»;
16.05.2018 – тренинг «Выход из кризисных ситуаций»;
06.11.2018 – акция «Раскрасим осень своими красками». Студенты при помощи проективных методик определили свой эмоциональный фон (выразили его в определенном цвете), поделились своими наблюдениями по вопросу сезонных изменений и настроения, составили рекомендации для тех, кому необходима помощь и поддержка в этих вопросах (в общежитиях №3, 10 БГУ);
23.11.2018 – семинар начальника Психологической службы БГУ Р.П. Попка по профилактике суицидального поведения для кураторов академических групп 1 курса филологического факультета. 
С целью обучения студентов приемам саморегуляции, использования конструктивных форм психологической защиты и выхода из кризисных и конфликтных ситуаций в БарГУ были проведены: 
· практикум с использованием технологий арт-терапии «Сад моей души», направленный на снятие эмоционального напряжения, обогащение ресурсов, май, 2018, 34 человека;
· цикл мероприятий «Экзамены – это серьёзно, но нам по плечу», по профилактике стрессовых состояний в период подготовки и сдачи экзаменационной сессии, май, декабрь, 2018, 190 человек; 
· интерактивное занятие «Твоя жизнь – твой выбор» (ко Дню профилактики суицидального поведения), сентябрь, 2018, 101 человек; 
· тренинговое занятие «Я люблю мир – мир любит меня» по развитию потребности и способности конструктивного восприятия себя и своего окружения, профилактике риска девиантного поведения, сентябрь, 2018, 51 человек;
· тренинги в учебных группах первого курса «Добро пожаловать, или позитивным вход разрешён», сентябрь-ноябрь, 2018, 216 человек;
· практическое занятие с элементами тренинга «Стресс и депрессию победим» (ко Дню психического здоровья), октябрь, 2018, 37 человек; 
· практикум «Формула хорошего настроения» по формированию навыков самосохранительного поведения, октябрь, 2018, 22 человека;
· беседа-встреча «Краткий курс управления стрессом» по формированию антистрессового стиля поведения в период экзаменационной сессии, обучению приемам снятия внутреннего эмоционального напряжения и повышения уверенности в себе, декабрь, 2018, 29 человек;
· информационные часы в учебных группах по формированию навыков самосохранительного поведения.
В БрГУ имени А.С.Пушкина прошли следующие мероприятия:
27.11.2018 – «Депрессия и как с ней справиться» – практикум для обучающихся психолого-педагогического факультета; место проведения – учебный корпус №2 БрГУ имени А.С. Пушкина; количество участников – 21 человек;
16.01.2018 – «Тревога и волнение. Что делать?» − практикум для студентов 1 курса; (в рамках психологической гостиной «HELP! СЕССИЯ!»); место проведения – учебный корпус №1 БрГУ имени А.С. Пушкина; количество участников – 68 человек; 
10.09.2018 – «Краски жизни» – акция с обучающимися и сотрудниками университета; место проведения – фойе учебного корпуса №1 БрГУ имени А.С. Пушкина; количество участников – 125 человек; 
12.09.2018 – «Стрессы и окружающая действительность» – блиц-рассуждения со студентами 1 курса социально-педагогического факультета; место проведения – учебный корпус №2 БрГУ имени А.С. Пушкина; количество участников – 45 человек;
15.09.2018 – «Я за активный образ жизни» – факультетский круглый стол со студентами факультета иностранных языков; место проведения – учебный корпус факультета иностранных языков БрГУ имени А.С. Пушкина; количество участников – 62 человека. 
Специалисты СППС ВГУ имени П.М.Машерова провели беседы со студентами на базе общежитий «Основы психологического здоровья и эмоционального благополучия» (приняло участие 120 студентов).
ГГУ имени Франциска Скорины:
19-22.02.2018 г. проведены мероприятия с элементами тренинга на тему «Способы борьбы со стрессом. Навыки саморегуляции» в группах биологического и филологического факультетов. На занятиях со студентами была обсуждена тема «Что такое стресс», а также педагоги-психологи рассказали о способах борьбы со стрессом и обучили навыкам саморегуляции. В мероприятиях приняли участие 119 человек.
06-07.03.2018 г. в общежитиях №1, №2 и №4 ГГУ имени Ф. Скорины проведены мероприятия с элементами тренинга на тему «Здоровый образ жизни. Душевное здоровье». На занятиях студентам рассказали, что такое здоровый образ жизни, какие правила нужно соблюдать, чтобы повысить качество жизни, а от каких вредных привычек стоит отказаться и как это сделать, как бороться со стрессом и каким образом стресс влияет на психическое здоровье. В мероприятии приняли участие 63 студента.
16.03.2018 г. в учебном корпусе № 5 ГГУ проведена психологическая акция «Весна у нас в душе». Цель акции: создание положительного эмоционального фона учащейся молодежи и преподавателей. В акции приняли участие 128 студентов и 8 преподавателей.
10.04.2018 г. в выставочном зале корпуса №4 ГГУ имени Ф. Скорины для студентов была открыта духовно-просветительская выставка «Свет православия. Любовь, которая не перестает». Студенты с большим интересом участвовали в просмотре фотографий духовно-просветительского содержания, ознакомились с коллекцией вышитых икон выпускницы геолого-географического факультета и, конечно же, прониклись высоким чувством благоговения и всепроникающей любви, которыми были наполнены творческие работы представленных авторов. Выставку посетили 627 студентов.
18-19.04.2018 г. организованы тренинговые занятия для студентов, проживающих в общежитиях № 1, 2 и 4 с целью профилактики пищевой зависимости «Весной боремся с пищевой зависимостью!». На занятиях студентов знакомили с сущностью и проявлениями пищевой аддикции, ее негативными последствиями, способами профилактики и борьбы. В тренингах приняли участие 76 студентов.
19.04.2018 г. в учебном корпусе №1 ГГУ имени Ф. Скорины проведена психопрофилактическая акция «День счастья! Сегодня и навсегда!» с целью профилактики суицидального поведения среди студентов и обучения их навыкам регуляции эмоционального состояния. В ходе акции студенты прошли диагностику уровня своего счастья с помощью «Оксфордского опросника счастья», получили информационный буклет о том, как сделать свою жизнь ярче и поделились своим мнением о том, что такое счастье. В мероприятии приняли участие 114 студентов.
22.12.2018 г. в учебном корпусе №5 ГГУ имени Ф. Скорины проведена публичная лекция для всех желающих на тему «Я и Другой. Возможна ли встреча?» (психология диалога). На лекции были затронуты вопросы того, что часто бывает так, что общение есть, а встречи нет. Нет ощущения, что человек меня знает или же, что я знаю его. Чего же не хватает? Для того, чтобы заслужить Собеседника, нужно выйти из всепоглощающего внутреннего конфликта. О том, какие именно конфликты нас одолевают и куда бежать, будем рассказывать на лекции. Лекцию посетили 106 студентов.
С целью повышения осведомленности в вопросах, связанных с психическим здоровьем в ГрГУ  имени Янки Купалы проводились следующие мероприятия:
28.12.2017-09.01.2018 – организация и проведение общеуниверситетского конкурса плакатов «Свободный от зависимостей». Приняли участие 10 представителей ППС и 30 студентов;
01.03.-31.03.2018 – проведение кураторских часов, бесед на тему «Суицид в молодежной среде», «Профилактика суицида» на факультетах университета. Приняли участие 27 представителей ППС и 275 студентов; 
15.03.2018 – тематическая встреча с приглашенным психологом ГУЗ «Психиатрия и наркология» Михайловской Н.М. по теме: «Эмоциональная зависимость в отношениях» для студентов, проживающих в общежитии №2. Приняли участие 1 представитель ППС и 21 студент;
01.04.– 30.04.2018 – проведение кураторских часов, бесед на тему «Безвыходных ситуаций не бывает! Позитивное отношение к жизни» на факультетах университета. Приняли участие 32 представителя ППС и 293 студента;
15.10.2018 – организация и проведение групповой консультации «Моя акцентуация характера. Что я должен знать об этом» для студентов 1 курса факультета инновационных технологий машиностроения. Приняли участие 1 представитель ППС и 24 студента;
08.11.2018 – организация и проведение встречи с настоятелем прихода храма Нерукотворного образа Господня деревни Коробчицы иереем Сергием Цвирко на тему «Жизнь как основная ценность» для студентов, проживающих в общежитиях студенческого городка. Приняли участие 3 представителя ППС и 55 студентов.
В МГУ имени А.А.Кулешова за отчетный период были проведены следующие информационно-образовательные мероприятия:
занятие по пропаганде ценности жизни «Жизнь как позитив» (22.02 2018, ФПиПД, 21 человек);	
тренинговые занятия «Прошлое. Настоящее. Будущее» (05.03.2018, факультет математики и естествознания, 15 человек), «Личные границы» (23.04.2018, факультет иностранных языков, 20 человек); «Я среди друзей» (09.10.2018, факультет педагогики и психологии детства, 17 человек), «Жизнь прекрасна» (17.10.2018, историко-филологический факультет, 18 человек) и др.
разговор с психологом «На что потратить жизнь»(06.03.2018г., историко-филологический факультет, 20 человек);
информационно-просветительские акции: ««Выход есть всегда» (10.09.2018, фойе уч. корп. № 1, 90 человек), «Время любить – время думать» (14.02. 2018, фойе учебного корпуса №1, 100 человек), «Здоровье начинается с тебя» (06.04.2018, фойе учебного корпуса №1, 120 человек; 
информационные часы в учебных группах на темы: «Психическое здоровье как условие для самореализации, раскрытие творческого и духовного потанцеала (к Всемирному дню психического здоровья), «Здоровый образ жизни – ведущий фактор, обуславливающий здоровье» (к Международному дню отказа от курения и Всемирному дню борьбы со СПИДом), «Социальные болезни общества и их опасность» (к Международному дню борьбы с наркоманией) (октябрь-декабрь, 2000 человек);
Для студентов ПГУ были проведены:
· спортивно-интеллектуальное состязание «Выбор в пользу здоровья!» (май 2018 г., общежитие № 2, 26 чел.): в рамках мероприятия проведена интеллектуальная викторина «Психическое здоровье человека в современном мире», распространен раздаточный материал по профилактике заболеваний нервной системы, подготовлен интерактивный плакат «Оцени высказывания»;
·  акция «Жизнь без депрессии! (сентябрь 2018 г., общежитие № 2, 450 чел.): распространен раздаточный материал «Как сохранить психическое здоровье?», «Учимся мыслить позитивно!», «Как избежать хандры в осенний период?», организован флешмоб «Улыбнись!», проведен анонимный опрос студентов «Жизнь в общежитии», использованы раскраски анти-стресс, арт-плакат «Секреты хорошего настроения»;
·  workshop  в рамках Всемирного дня психического здоровья «Уютное настроение» (октябрь 2018 г., университет, 300 чел.): викторина «Позитивное мышление», информационные плакаты «Составляющие психического здоровья», «Эмблема Всемирного дня психического здоровья», инсталляция «Уютная осень», закладки-рекомендации «Основные составляющие психического здоровья», конкурс-караоке «Осенний микс», флешмоб с использованием ростовой куклы «Обними меня!», интерактивная растяжка «Листопад настроения». Открытки «Серфинг пожеланий», фото-рамка «Улыбка осени», сундук избавления от негативных эмоций, анонимный опрос «Как чувствовать себя счастливым в осенний период?», интерактивные задания «Мои планы на осень», «Рецепт хорошего настроения», лабиринт настроения, арт-задание «Краски осени», рекомендации «Как поддержать хорошее настроение?», интерактивные ромашки, полезное угощение;
· интерактивное мероприятие «Краски осени» (октябрь 2018 г., общежитие № 2, 45 чел.): интерактивное задание «Как сохранить хорошее настроение?», информационные стенды «Методы борьбы со стрессом», «Составляющие психического здоровья», почта «Листопад поздравлений», флаеры «Методы борьбы с эмоциональным напряжением», видео-ряд «Красота в деталях», арт-занятие «Оранжевое настроение», игра «Удиви меня!», мастер-класс по приготовлению осеннего угощения от  иностранных студентов, упражнения «Вещь обо мне», «Геометрические фигуры», «Мыслим позитивно», задание «Сундук уничтожения негативных переживаний», угощение «Осенний сюрприз»;
· занятия в рамках направления «Равный равному» «Повышение стрессоустойчивости!» (5 занятий, 65 чел.);
· беседы со студентами «Саморазвитие личности студентов в процессе обучения в ПГУ (560 чел.), «Эффективная адаптация» (124 чел.), «Снятие психоэмоционального напряжения» (82 чел.), «Повышаем стрессоустойчивость!» (220 чел.), «Профилактика стрессов!» (280 чел.), «Как успешно сдать сессию? Учимся преодолевать эмоциональное напряжение!» (123 чел.), «Повышение внутренней саморегуляции» (25 чел.), «Как бороться с эмоциональным напряжением?» (63 чел.), «Конструктивное общение» (32 чел.), «Повышаем самооценку!» (28 чел.);
Также были организованы систематические встречи с врачами–психиатрами, наркологами (в течение года на кураторских часах в учебных группах).
С целью проведения информационно-просветительской работы со студентами и сотрудниками БГПУ имени Максима Танка были проведены семинары-практикумы: «Экзаменационная сессия: стратегия успеха» (профилактика экзаменационного стресса) (декабрь, 156 чел.), «Не стройте стены – стройте мосты (профилактика конфликтного поведения в студенческой среде)» (февраль, 157 чел.). Кроме того, проведены следующие мероприятия:
- диспут на тему «Нравственные ценности» сентябрь 2018;	
- консультации для студентов «Сессия без стресса» декабрь 2018;
- акция «Жизнь прекрасна» декабрь 2018;
- тренинг «Конструктивное разрешение конфликтов» март 2018;
- тренинг «Наш внутренний мир» март 2018;
- тренинг «Смысл жизни» апрель 2018.
МГПУ имени И.П.Шамякина:
Январь 2018 – занятия с элементами тренинга по стрессоустойчивости перед экзаменами со студентами, проживающими в общежитиях №1, №2, №3;
10–14.04.2018 – кураторские и информационные часы «Образ жизни молодежи. Психическое здоровье»;
19-20.04.2018 – семинар «Контактное лицо для подростков группы риска – «Не рядом, а вместе» проведенный совместно с Благотворительным общественным объединением «Мир без границ»;
10.10.2018 – круглый стол на тему «Жизнь - это счастье, сотвори его сам!»;
13.11.2018 – информационный семинар для кураторов учебных групп и воспитателей общежитий «Профилактика негативных явлений в студенческой среде» и др.
Социально-психологической службой БГЭУ были организованы и проведены следующие информационно-образовательные акции среди студентов:
- акция «Живи активно – действуй позитивно», по пропаганде здорового образа жизни и профилактике суицидоопасного поведения, организованно специалистами социально-педагогической и психологической службой для студентов всех факультетов (апрель 2018) – задействовано около 700 человек;
- встреча со служительницей Свято-Елисаветинского монастыря, сестрой Марией. Лекция «Воспитание духовности подрастающего поколения» (в рамках профилактики суицидального поведения среди учащейся молодежи) (25.10.2018, общ. № 6) – 32 человека;
- профилактическая лекция «Интернет как источник зависимости» (профилактика девиантного и суицидального поведения среди учащейся молодежи) для студентов, проживающих в общежитии (25.10.2018, общ. № 8) – 29 человек;
- тематический конкурс плакатов «Свободные от зависимостей» (профилактика асоциальных форм поведения и суицидальных намерений) для студентов всех факультетов организованного специалистами социально-педагогической и психологической службой (март, ноябрь 2018г) – общее количество принявших участие – 980 человек, в финале - 30 человек (вкл. филиалы).
11.09.2018 для студентов ПолесГУ проведена информационно-образовательная акция «Живи ради жизни!!!». В программе акции работа станций «Солнце спрятано в каждом!», «Позитивный оракул», «Коллекция теплых слов», фотоконкурс «Позитив через объектив», танцевальный флэш-моб «Танцуй ради жизни!», раздача информационных материалов – 394 чел.
08-14.10.2018 проведены кураторские часы «Психическое здоровье» –  1760 чел.
10.10.2018 проведено онлайн тестирование «Ваше психологическое состояние» – 202 чел.
Со студентами БрГТУ проведены тренинговые программы: «Будь режиссером своей жизни», «Мы - группа», «Адаптация», «Психологическое здоровье», «Найти себя в мире людей», «Восприятие себя и других».
В БГТУ организованы и проведены следующие мероприятия:
«Эпоха гаджетов. Вне зависимости» (февраль 2018; студенты 1-4 курсов; 3 встречи; общее количество участников – 37).
«Встреча с самим собой» – тренинг самопознания и личностного роста (апрель 2018; студенты 1-4 курсов; 2 встречи; общее количество участников – 21).
Беседы со студентами, обучающимися на 1-4 курсах, в рамках кураторских часов и встреч в общежитиях: «Я в большом городе», «Ты не один», «Люди вокруг тебя», «Мой сосед по блоку», «Твой новый дом», «Не переступи черту», «Теория Г. Селье в борьбе со стрессами», «Социальные сети – польза и опасность зависимости», «Профилактика игромании», «Компьютерная зависимость», «Общение в сети» (сентябрь-ноябрь 2018).
С целью профилактики экзаменационных стрессовпроведены:
беседы со студентами, обучающимися на первом курсе, в рамках встреч в общежитиях по темам «Как преодолеть страх перед экзаменом», «Секреты успешной сессии» (май, декабрь 2018; 8 встреч, общее количество участников – 92).
В октябре 2018 года в общежитиях ВГТУ прошла декада психического здоровья. Проведены: групповая консультация «Как адаптироваться к общежитию? Правила совместного проживания»; индивидуальные беседы со студентами 1-го курса по вопросам адаптации к условиям проживания в общежитии; экспресс-диагностика «Узнай себя». Разработана и распространена памятка «Как не «сгореть» на работе?» для кураторов, педагогических работников общежитий, памятка «Приемы повышения стрессоустойчивости» для студентов. Оформлен тематический информационный стенд в первом учебном корпусе «Живи легко».
В БГУИР проведены информационно-образовательные акции: «Умейте ценить жизнь» (студенты 1-4 курса БГУИР, 10.09.2018, учебные корпуса и общежития БГУИР, 120 чел.); «БГУИР против наркотиков», (студенты 1-4 курса БГУИР, 25.06.2018,  учебные корпуса и общежития БГУИР, 243 чел.).
В рамках программы БРУ «Адаптация» проводятся тренинги общения в общежитиях университета со студентами - первокурсниками с низким уровнем адаптации. В рамках Недели профилактики суицидов (сентябрь 2018 г., 229 чел.) проведены следующие мероприятия:
- психологическая акция «Я выбираю жизнь»;
- мини-практикумы  «Ценить настоящее»;
- психологические практикумы:  «Агрессия: как распознать и управлять» (апрель  2018г., 25 чел.); «Снятие эмоционального напряжения»,  (декабрь 2018г.,12 чел.).
Академия управления при Президенте  Республики Беларусь:
25–26 апреля –информационная акция, приуроченная к Дням психологических знаний. Приняли участие студенты 
1-4 курсов ИУК. Всего – 16 человек.
12 сентября в общежитии № 3 состоялась информационная акция, приуроченная к Всемирному дню предотвращения самоубийств. Приняли участие студенты 1–3 курсов ИУК. Всего – 37 человек. 
17 сентября состоялась профилактическая беседа с иностранными студентами «Обеспечение и поддержка благоприятной психологической атмосферы в студенческой группе». Приняли участие студенты 1–4 курсов ИУК. Всего – 12 человек.
10 октября – участие студентов в информационной акции, приуроченной к Всемирному дню психического здоровья «Молодые люди и психическое здоровье в изменяющемся мире». Приняли студенты 1–4 курсов ИУК. Всего – 15 человек.
Представителями БГМУ организована работа интерактивной площадки «Ресурсный центр «Инсайт» в парке им. Горького в рамках фестиваля позитива и здорового образа жизни среди подростков SMILE:DAY (количество участников – 130 человек). 
В рамках Всемирного дня психического здоровья проведены: акция «Поделись своим способом находить радость!» для проживающих в общежитии (количество участников – 70 человек); виртуальная акция «Счастливые люди», в социальной сети ВКонтакте в сообществе «Психологическая поддержка в БГМУ» (40 участников).
В рамках Всемирного дня предотвращения самоубийств проведены занятия с элементами тренинга «Открой свой ресурс» со студентами 1-го курса «Позитив+», в котором были проиграны ситуации для создания и сохранения положительного настроя в любых жизненных моментах, в количестве 30 человек.
В БГСХА проведено 11 практикумов «Как справиться с депрессией» и «Сезонная депрессия и ее профилактика», на которых присутствовало 294 чел.).
С 18 по 20 мая 2018 года в БелГУТ прошла неделя психологии, в рамках которой каждый мог пройти психологическую экспресс-диагностику, узнать новое о себе и своих взаимоотношениях с другими людьми, задуматься о закономерности определенных событий в своей жизни и просто получить положительные эмоции (около 100 человек). Проведены лекции и тренинги, направленные на развитие навыков саморегуляции и стрессоустойчивости (780 человек).
Со студентами 3 курса факультета экранных искусств БГАИ были проведены беседы и групповые занятия, направленные на преодоление последствий стрессовых ситуаций и профилактики суицидального поведения.
БГАМ
12.10.2018 – к Международному дню психического здоровья организована и проведена акция «Семь нот душевного здоровья» (50 чел.)
11.10.2018 – ко Всемирному дню психического здоровья проведен информационный час с приглашением психолога Городского клинического наркологического диспансера Лазуркиной А. «Профилактика зависимостей в молодежной среде» (63 чел.)
1-10.12.2018 представители академии приняли участие в 11-ом Ежегодном фестивале фильмов «Человеческое достоинство, равенство, справедливость» Представительства Европейского союза и ООН в Беларуси (25 чел.).
По запросу декана факультета традиционной белорусской культуры и современного искусства БГУКИ 24.10.2018специалисты СППС выступили перед студентами 1 курса. Тематика: Юность (психологические особенности возрастного периода). Адаптация. Психическое здоровье. Депрессия: что это такое? Студенты БГУКИ: правила, обязанности, ответственность.
Социально-психологической службой БГУФК были организованы и проведены:
- психологическая акция «Живи активно - действуй позитивно!» (формирование установки на позитивное восприятие жизни) для всех участников образовательного процесса: студентов, кураторов учебных групп, педагогических работников общежитий, преподавателей – 267 человек;
- кураторские часы с группами 1 курса всех факультетов «Психические расстройства при химической зависимости».
Педагогами-психологами БГАС проводятся тематические консультации: «Рекомендации для тех, кто рядом с человеком, склонным к суициду», «Характерные черты суицидальных личностей» (для педагогов), «Экзамены: уменьшим стресс», «Способы снятия эмоционального напряжения», «Стресс. Формы и методы снятия стрессового напряжения» (для обучающихся).
19 апреля состоялась встреча с Настоятелем храма Свщн. Владимира Хираско, секретарем Координационного совета по сотрудничеству Белорусской Православной Церкви с Министерством образования Республики Беларусь: иереем Дмитрием Ворса по теме: «Жизненные ценности человека не имеющие цены». 
Члены клуба студенческих инициатив «Шаг» во Всемирный день предотвращения самоубийств 10 сентября во время проведения акции "100 причин улыбнуться" дарили позитив и хорошее настроение всем обучающимся академии.
С целью повышения осведомленности обучающихся БТЭУПК в вопросах психического здоровья в университете проводились:
Видеогостиная «Жизнь. Психологический аспект» (19.04, кабинет СППС, к. 108 общ. №2):
Занятия клубного объединения «Лидер» «Умение решать проблемы» (05.04); – «Мои достоинства и недостатки» (21.12).
Акция  «День позитива. С улыбкой по жизни» (10.09., 12.10 час., холл 2 этажа учебного корпуса, приняли участие 310 чел.).
В МИТСО Реализован проект «День позитивных эмоций в «МИТСО» – Положительные эмоции как основа здоровья человека». В программе «Дня позитивных эмоций в «МИТСО» каждому студенту и работнику университета предлагалось освободиться от негативных эмоций, «выбросив» их в «Корзину негатива», расширить, увеличить и поделиться с окружающими своими положительными эмоциями, добрыми пожеланиями, наполнив ими «Копилку позитива». 
Со студентами 1-го курса МИУ организован семинар по теме «Психоактивные вещества». Социальные и медицинские последствия употребления ПАВ». 
21 ноября 2018 года проведен научно-методический семинар на тему «Актуальные проблемы психологии девиантного поведения». Проблемное поле:
· Основные концепции и типология девиантного поведения.
· Информационно-психологическое воздействие на формирование девиантного поведения личности.
· Диагностика, профилактика и коррекция девиантного поведения.

П.6.8. Разработка и распространение в учреждениях образования методических материалов (буклеты, памятки, методические пособия) по раннему выявлению и профилактике суицидального поведения и здоровому образу жизни.

За отчетный период в БГУ было издано методическое пособие:
Ядевич М.А. «Психологические предпосылки аутоагрессивного поведения молодых людей: аннотация дипломной работы / ГИУСТ БГУ, Кафедра социальной работы и реабилитологии; науч. рук. А.А. Колмаков.
http://elib.bsu.by/handle/123456789/194385
Сотрудниками Психологической службы БГУ были разработаны памятки на темы «Как справиться со страхами?», «Как не обижаться на людей?», «Профилактика депрессий», «Психологическое здоровье». 
В отчетный период в БарГУ изготовлены и размещены на стендах факультетов и общежитиях университета, сайте педагога-психолога (http://psy.barsu.by/), а также распространялись среди участников образовательного процесса в рамках проведения тематических мероприятий постеры «Педагог-психолог для вас» и информационные буклеты: «От сессии до сессии…» (формирование конструктивных установок по отношению к досугу, мотивации к самопознанию, активному образу жизни); «Свободно. Уверенно. ЗдОрОво!» (воспитание культуры поведения, свободного от зависимостей, формирование осознанного отношения к аспектам собственного поведения, связанным с проявлениями зависимости, развитие умений распознавать его признаки и осуществлять самоконтроль); «Экзамены – это серьёзно, но нам по плечу» (профилактика стрессовых состояний в период подготовки и сдачи экзаменационной сессии, информирование о приемах снятия внутреннего эмоционального напряжения и повышения уверенности в себе); «Я люблю мир – мир любит меня» (развитие доверительного отношения к собственным чувствам и потребностям, к различным явлениям социальной среды, воспитание социального оптимизма); «Формула хорошего настроения» (формирование навыков самосохранительного поведения, развитие потребности и способности конструктивного восприятия себя и своего окружения, профилактика риска девиантного поведения); «Памятка преподавателю по созданию безопасной среды на экзамене» (содержит признаки «группы риска» потенциально нежелательного поведения студентов, способного стать непредсказуемым, а также алгоритм действий преподавателя в случае проявления признаков отклоняющегося поведения студентов во время экзаменационной сессии)
В БрГУ имени А.С.Пушкина в рамках Дней здоровья в фойе учебных корпусов № 1,2, общежитиях студенческого городка среди обучающихся и сотрудников университета распространяются буклеты, памятки и листовки профилактической направленности: по профилактике заболеваний, связанных с образом жизни и поведением человека, по профилактике употребления табака, алкоголя, наркотиков, рациональному питанию и двигательной активности, режиму труда и отдыха, формированию стрессоустойчивости, профилактике сердечно-сосудистых, онкологических заболеваний, заболеваний сахарного диабета, органов дыхания, пищеварения: «Аб здаровым і радасным жыцці» (150 шт.), «Все о наркотиках» (120 шт.), «Вся правда о СПИДе» (110 шт.), «Лекарство от стресса» (130 шт.), «Не губи свою жизнь» (90 шт.), «Я выбираю здоровый образ жизни» (150 шт.) и др.
В ГГУ имени Франциска Скорины разработана и распространена «Памятка для кураторов по профилактике суицидального поведения студентов», тираж – 200 шт. Также была подготовлена и распространена памятка «Если ты оказался в трудной жизненной ситуации», с информацией о том, что нужно делать студенту в сложной ситуации, куда можно обратиться за помощью, тираж – 151 шт.
Распространены среди деканов факультетов, заместителей деканов по воспитательной работе, кураторов учебных групп и педагогов-психологов «Алгоритм действий работников учреждений образования, здравоохранения и органов внутренних дел при выявлении несовершеннолетних, склонных к суицидоопасному поведению» и «Алгоритм работы педагога-психолога по выявлению учащихся, склонных к суицидоопасному поведению». Тираж - 171 экземпляр.
В ГрГУ  имени Янки Купалы разработаны и распространены следующие методические материалы:
· информационные буклеты «Десять веских причин, сказать НЕТ наркотикам» (в рамках проведения акции «Мы против наркотиков», приуроченной к Международному дню борьбы с наркоманией, среди студентов было распространено 64 экземпляра);
· памятка «Профилактика суицидального поведения» (в рамках Всемирного дня предотвращения самоубийств, 18 экземпляров размещено на информационных стендах факультетов и общежитий студенческого городка);
· памятка «Как справиться со стрессом?» (среди студентов распространено 53 экземпляра в предэкзаменационный период);
· памятка «Я говорю курению «Нет!» (в рамках Всемирного дня некурения, распространено среди студентов 45 экземпляров).
В течение 2018 года среди студентов МГУ имени А.А.Кулешова были распространены следующие информационные материалы:
· листовки «Если вы бросите курить», «Влияние курительных смесей на организм человека» в рамках акции «Курение – это не модно!» (16.11.2018);
· информационная листовка «Туберкулез и потребление наркотиков» в рамках акции «Я могу остановить туберкулез!» (23.03.2018);
· календари «Любовь – главная семейная ценность», буклеты: «Знать, что бы жить!», «СПИД. Знание может спасти», листовка «Меры профилактики и защиты от ВИЧ-инфекции», в рамках акции «Узнай больше о ВИЧ-инфекции» (30.01.2018).
В ПГУ изданы:
методические рекомендации «Консультативная работа психолога в вузе» (40 шт); 
листовки-рекомендации «Мыслим позитивно!», «Улучшаем самочувствие!», «Методы снятия психоэмоционального напряжения», «Как избавиться от мнительности и тревожности?», буклеты «Жизнь студентов без депрессий», «Сессия без стресса», «10 лайфхаков. Как сохранить психическое здоровье», «Советы по улучшению настроения», «Как избежать осенней хандры?», «Способы саморегуляции психических состояний», «Позитивное мышление», (600 шт., в рамках проведения акций к Всемирному дню здоровья и Всемирному дню психического здоровья);
флаеры-рекомендации «7 работающих советов в самоорганизации деятельности», «Как стать успешнее?», «Повышаем самооценку!», «Гигиена умственного труда», полезные рекомендации по тайм-менеджменту (400 шт. в рамках организации волонтерской площадки «С любовью к родному универу!» к юбилею университета );
флаеры «Как преодолеть негативные эмоции?», «Как приобрести уверенность в себе?», «Мыслим позитивно…» (200 шт.в рамках акции «Жизнь без депрессии!»);  
информационный наглядный материал для стендов «Как легко адаптироваться к новым условиям?», «Методы профилактики стресса», «Как улучшить самочувствие?», «Как избавиться от негативных переживаний», «Повышаем уверенность в себе!», «Жизнь без депрессии!», «Повышаем стрессоустойчивость!»,   «Скажи сигаретам – нет», «Бросай курить», «Как побороть волнение перед экзаменом?», «Сессия без стресса», «Секреты успешной сдачи экзаменов», «Советы первокурсникам по успешной адаптации», «Повышаем самооценку!» (1200 шт., информация размещается во всех учебных корпусах и общежитиях в течение учебного года, распространяется во время проведения кураторских часов в учебных группах).
В рамкам просветительской и информационной работы сотрудниками психологической службы БГПУ имени Максима Танка разработаны буклеты «Профилактика суицидального поведения» (октябрь, 150 экз.), «Профилактика ВИЧ/СПИД) (ноябрь, 150 экз.), «Экзаменационная сессия: стратегия успеха» (профилактика экзаменационного стресса) (декабрь, 150 экз.), «Не стройте стены – стройте мосты (профилактика конфликтного поведения в студенческой среде)» (февраль, 150 экз.), «Жизнь в независимости от… (профилактика зависимого поведения)» (март, 150 экз.). Буклеты распространяются на факультетах, среди кураторов групп, воспитателей общежитий и самих студентов в рамках семинаров, семинаров-практикумов, психологических просвещений, информационных встреч.
В МГПУ имени И.П.Шамякина разработаны:
информационные памятки «Что такое суицидальное поведение и суицид?», «Как не допустить суицида», «Оказание помощи при потенциальном суициде»;
буклеты: «Счастливая семья – здоровая семья», «Счастье в детях», «Ответственное родительство», «Эмоциональная устойчивость. Конфликты в семье», «Как побороть стресс». 
Из лучших конкурсных работ студентов МГЛУ, участвовавших в университетских конкурсах социальной рекламы, создан рекламный буклет «Твое здоровье – в твоих руках!». Постоянно идет его дополнение новыми материалами.
С целью раннего выявления и профилактики суицидального поведения в БГЭУ разработаны и распространены методические материалы: 
сборник методических материалов «Социально-педагогическое и психологическое сопровождение профилактической работы в БГЭУ» (описаны основные направления организации и системы работы социально-педагогической и психологической службы, деканатов, кафедр, кураторов учебных групп, педагогических работников общежитий по профилактик асоциального поведения среди студенческой молодежи) – 50 шт.;
сборник методических материалов «Психолого-педагогические аспекты организации работы куратора учебной группы» (содержит методические материалы и упражнения по формированию успешной адаптации студентов) – 20 шт.;
В рамках психологической акции «Живи активно – действуй позитивно!» студенты, кураторы учебных групп, преподаватели были обеспечены буклетами «Счастью можно научиться» - 50 шт.; «Замотивируй себя!» - 50 шт.;
«Здоровый образ жизни» - 50 шт.; «Основные принципы здорового образа жизни» - 50 шт.; «Встань со своего кресла!» - 50 шт.; «Советы на каждый день» (3 части) - 150 шт.
В ГГТУ имени П.О.Сухого издана памятка «Подсказка для воспитателей» о распознавании факторов суицидального риска, определения признаков суицидального поведения у обучающихся, алгоритма действий при их выявлении разработаны для кураторов групп, воспитателей общежитий (количество 50 шт.). Распространены на встречах с кураторами и групповых консультациях для воспитателей общежитий.
Подготовлены и распространены среди студентов в учебных корпусах университета и общежитиях информационные буклеты по вопросам пропаганды ценности человеческой жизни, бережного отношения к жизни (100 шт.). Буклеты «Цени свою жизнь и здоровье!» распространены на кураторских часах «Факты в защиту жизни», акциях «Подумай о здоровье!», «Мы за жизнь!».
В БГТУ изданы и распространены:
· Буклет «Профилактика суицидального поведения» (100 экземпляров; для кураторов учебных групп и воспитателей общежитий).
· Памятка «Алгоритм действий при выявлении несовершеннолетних, склонных к суицидоопасному поведению» (150 экземпляров; для кураторов учебных групп и воспитателей общежитий).
· Памятка «Самопомощь в сложной ситуации» (20 экземпляров; размещены на главном стенде учебного корпуса, стендах факультетов и общежитий БГТУ; для всех участников образовательного процесса).
· Памятка «Контактные телефоны служб» (20 экземпляров; размещены на главном стенде, стендах факультетов и общежитий БГТУ; для всех участников образовательного процесса).
· Памятка «Рекомендации по адаптации к новым условиям студенту-первокурснику» (15 экземпляров; размещены на главном стенде, стендах факультетов и общежитий БГТУ; для студентов и магистрантов).
· Памятка «Секреты успешной сдачи экзаменов: подготовка к экзамену» (в рамках профилактики экзаменационных стрессов в летний и зимний период; 40 экземпляров; размещены на главном стенде, стендах факультетов и общежитий БГТУ; для студентов и магистрантов).
· Памятка «Секреты успешной сдачи экзаменов: сдача экзамена» (в рамках профилактики экзаменационных стрессов в летний и зимний период; 40 экземпляров; размещены на главном стенде, стендах факультетов и общежитий БГТУ; для студентов и магистрантов).
· Памятка «Как преодолеть страх перед экзаменом» (в рамках профилактики экзаменационных стрессов в летний и зимний период; 15 экземпляров; размещены на главном стенде, стендах факультетов и общежитий БГТУ; для студентов и магистрантов).
· Информационные материалы «Курить – не курить?», «Пассивное курение», «Опасные последствия курения для организма», «СПАЙСу – нет!», «Наркотикам – НЕТ!», «Правовые последствия незаконного потребления и оборота наркотиков», «Узнай больше о ВИЧ и СПИДе» (в рамках профилактики зависимого поведения, формирования ответственного поведения и здорового образа жизни; 105 экземпляров; размещены на стендах факультетов и общежитий БГТУ; для студентов и магистрантов).
· Информационно-методические материалы «Вестник воспитания» (избранные статьи): 
· «Алгоритм действий работников учреждений образования, здравоохранения и органов внутренних дел при выявлении несовершеннолетних, склонных к суицидоопасному поведению (выдержки) (выпуск № 6)»;
· «Профилактика суицидального поведения» (выпуск № 6);
· «Профилактика сектантства» (выпуск № 6);
·  «Выбери свободу» (выпуск № 6);
·  «Электронные сигареты» (выпуск № 6);
· «Особенности адаптации студентов первого курса к условиям обучения в УВО» (выпуск № 7);
· «Особенности адаптации иностранных студентов» (выпуск № 7);
·  «Психолого-педагогические рекомендации по работе со студентами первого курса» (выпуск № 8);
·  «Как преодолеть страх перед экзаменом» (выпуск № 8);
· «Несколько шагов для поддержки себя» (выпуск № 8);
· «Как интернет изменил наш мозг» (выпуск № 8);
· «Неизлечим и опасен. ВИЧ в вопросах и ответах» (выпуск № 8)
(в рамках методического, психолого-педагогического и социально-педагогического оснащения образовательного процесса, 320 экземпляров, для представителей деканатов, кураторов учебных групп и воспитателей общежитий).
Разработана памятка (70 шт.) для родителей первокурсников ВГТУ по распознаванию факторов суицидального риска «Кто, если не вы» и распространена среди родителей на факультетских собраниях первокурсников, при заселении в общежития. 
Разработаны информационные листки, памятки «Предупреждение суицидального поведения студентов. Основные факторы риска», «Взаимодействие преподавателя (куратора) со студентами в группе», памятки «Признаки алкогольного и наркотического опьянения», «Стратегии поведения в конфликтных ситуациях» для кураторов, педагогических работников общежитий.
В БГУИР выпущены  буклеты: «Выход есть всегда (профилактика суицида)» (240 экз.), «Жизнь стоит того, чтобы жить» (150 экз.), распространены среди студентов и сотрудников БГУИР в рамках проведения месячника профилактики самоубийств с 11.09 по 10.10.2018 г.
Подготовлена и издана  «Памятка по профилактике суицидального поведения» (75 экз.). Распространена среди студентов 1-3 курсов на кураторских часах, посвященных профилактике суицидального поведения в молодежной среде.
Ежемесячно специалистами СППС разрабатываются и рассылаются по электронной почте «Методические рассылки СППС» для профессорско-преподавательского состава, кураторов, воспитателей общежитий. В 2018 году подготовлены материалы по следующим темам:
- «Профилактика суицидального поведения в молодежной среде»;
- «Памятка по профилактике суицидального поведения»;
- «Алгоритм взаимодействия субъектов воспитательного процесса по сопровождению студентов»;
- «Рекомендации по работе с обучающимися «группы риска»;
- «Работа куратора учебной группы со студентами 1 курса»;
- «Дисциплинарная ответственность обучающихся»;
- «Основы здорового образа жизни» и др.
С целью оказания методической помощи кураторам, воспитателям общежитий БРУ была издана методическая памятка «Профилактика суицидального поведения»», для студентов - памятка «Помоги себе сам» (сентябрь, 2018г.)
Для преподавателей МГУП и кураторов академических групп первого и второго курсов в деканатах подготовлен материал «Памятка педагогам и должностным лицам по профилактике кризисных и суицидальноопасных состояний у учащейся молодёжи». На стендах университета был размещён информационный материал «Мы выбираем жизнь! А вы?» в количестве 10 экземпляров.  
В Академии управления при Президенте Республики Беларусь подготовлены информационно-просветительные материалы (презентации) «Всемирный день предотвращения самоубийств», «Молодые люди и психическое здоровье в изменяющемся мире», «Профилактики стрессов», «В гармонии с собой: ценность человеческой жизни», «Как избавиться от плохого настроения?», «Как обрести внутреннее равновесие», «Раскрась жизнь яркими красками!», «Советы при подготовке к экзаменам», «Способы преодоления стресса», «Психологические основы здоровья».
Организована подготовка информационно-просветительских буклетов и флаеров для обучающихся «Настройка на удачу», «Способы преодоления стресса», «Психологические основы здоровья», «Всемирный день психического здоровья», «Рецепт счастливых отношений», «Советы при подготовке к экзаменам», «Азбука конфликта», «Как все успеть сделать? Тайм-менеджмент Вам в помощь!».
В БГМУ подготовлены буклеты: «Способы борьбы со стрессом», «Искусство противостоять стрессу», «Преодолеть стресс», «Музыкотерапия», «Психологические помощники в период экзаменационной сессии», «Профилактика и выявление склонности к интернет-зависимости обучающихся» (по 50 шт.).
В ГомГМУ подготовлен информационно-наглядный буклет к Всемирному дню здоровья «Депрессия: давайте поговорим» (50 шт.).  Педагог-психолог подготовила информационный буклет для воспитателей общежитий, кураторов учебных групп для проведения бесед с родителями «Советы для родителей по профилактике детских суицидов» (50 шт.). 
В БГСХА подготовлены и розданы буклеты «Предупредить беду» (60 шт.); флаеры «Я выбираю жизнь» (300 шт.) в рамках акции по профилактике суицидального поведения.
В общежитии и учебных корпусах БГАА, на стендах социально-педагогической и психологической службы размещены информационные бюллетени по профилактике суицида в молодежной среде «Мифы о суициде» (март 2018) «Здоровый образ жизни» (апрель 2018).
Для кураторов учебных групп БГАИ педагогом-психологом были разработаны методические рекомендации «Выход есть всегда », «10 способов преодолеть стресс», «Если Ваш друг попал в беду…», «Признаки суицидального поведения», «Трудно ли быть одаренным?»; (100 шт.)
В БГАМ выпущены буклеты:  «Профилактическая работа с учащейся молодежью» (30 шт), «Признаки суицидального поведения» (30 шт), «Готовимся к сдаче экзамена» (30 шт), «Защити себя» (25 шт), «Умей сказать НЕТ!» (25 шт), «Позитивное мышление» (20 шт), «Пройди тест на ВИЧ» (30 шт).
Службой СППС БГУКИ разработаны следующие буклеты по профилактике суицидального поведения и здоровому образу жизни:
· «Жизнь прекрасна, если научишься жить!» (500 экз.), реализованы в качестве раздаточного материала в ходе проведения профилактической акции, приуроченной ко Всемирному Дню предотвращения самоубийств.
· «Думай о будущем сегодня!» (300 экз.), реализованы в качестве раздаточного материала в ходе информационно-просветительской акции «Остановим СПИД вместе!».
· «Как воспитать в себе жизнестойкость» (250 экз.), реализованы в качестве раздаточного материала в ходе проведения профилактических мероприятий со студентами.
· «Аддиктивное поведение» (300 экз.), реализованы в качестве раздаточного материала в ходе проведения профилактических мероприятий со студентами.
· «Как справиться с депрессией» (350 экз.), реализованы в качестве раздаточного материала в ходе проведения профилактических мероприятий со студентами.
· «Опасность! СПАЙС!» (450 экз.), реализованы в качестве раздаточного материала в ходе проведения профилактических мероприятий со студентами.
· «Как уменьшить воздействие стрессов» (250 экз.), реализованы в качестве раздаточного материала в ходе проведения профилактических мероприятий со студентами.
· «Если ты бросишь курить прямо сейчас…» (200 экз.), реализованы в качестве раздаточного материала в ходе проведения профилактических мероприятий со студентами.
БГАС
Методические разработки: «Конфликт. Способы выхода из конфликтной ситуации» (для обучающихся), «Общие рекомендации по выявлению обучающихся, употребляющих наркотические вещества» (для преподавателей ОВР, педагогов, воспитателей общежитий), «Сезонная депрессия».
Буклеты: «Рекомендации по разрешению конфликтов» (для обучающихся), «Как предупредить суицид» (для преподавателей-предметников, преподавателей ОВР, воспитателей общежития).
Памятки: «Как справиться со стрессом» (для обучающихся), «Признаки эмоционального неблагополучия, обучающегося», «Как помочь человеку в кризисной ситуации» (для преподавателей ОВР, воспитателей общежития).
В БТЭУПК разработаны и распространены среди обучающихся, сотрудников и преподавателей в ходе проведения акций по профилактике суицидального поведения «День позитива. С улыбкой по жизни» следующие материалы:
информационные материалы «Как победить комплексы и неуверенность в себе», «Мощь самооценки», «Жизнь! Как ею наслаждаться?», «Пять простых правил, чтобы быть счастливым», «Цените жизнь»;
буклеты: «ЗОЖ», «Оптимист-пессимист», «Самооценка», «Быть здоровым здорово», «Это надо знать всем»;
флаеры: «Пусть в твоей жизни не будет черных полос», «Жизнь, похожая на зебру», «Я желаю тебе». 
10.09.2018, в ходе проведения собрания для проживающих в общежитии ЧЖФ МИТСО был распространен буклет «Причины, распознавание признаков потенциального суицидального поведения, обучение навыкам построения беседы, направленной на выявление суицидальных и парасуицидальных попыток» (50 штук).  10.10.2018 в рамках проведения «Дня позитивных эмоций» распространены информационные буклеты по здоровому образу жизни, профилактике стрессовых состояний (тираж – 100 экз.).
Центром психологического консультирования преподавателей и обучающихся МИУ был разработана методическая брошюра об опасности компьютерной зависимости «Вред кибераддикции».

П.6.9. Проведение межведомственных республиканских, областных, районных, городских совещаний, образовательных семинаров, конференций по профилактике суицидального поведения среди несовершеннолетних с приглашением сотрудников правоохранительных органов и управлений (комитета по здравоохранению).

На базе БарГУ 28.11.2018 прошел международный научно-практический семинар «Актуальные проблемы психологии: наука – практике», (150 участников).  На семинаре были представлены доклады: «Виктимное поведение в юношеском возрасте», О.А.Анисимовой, кандидата психологических наук, доцента, доцента кафедры педагогики и психологии Смоленского государственного университета; «Проблема переживания ценности жизни у подростков с суицидальными намерениями», Н.Л.Пузыревич, кандидата психологических наук, доцента, заведующего кафедрой социальной и семейной психологии Института психологии БГПУ имени Максима Танка; «Проблема нарушения привязанности как предпосылка созависимого поведения», И.В.Шматковой, кандидата психологических наук, доцента, доцента кафедры психологии развития БрГУ имени А.С.Пушкина; «Проблема психологической коррекции временной перспективы виктимной личности», Т.Е.Яценко, кандидата психологических наук, доцента, заведующего кафедрой психологии БарГУ. 
14–15.03.2018 в БрГУ имени А.С.Пушкина  прошел II Республиканский научно-практический семинар «Актуальные вопросы помощи личности в кризисных состояниях» с участием сотрудников психологических подразделений МЧС, органов внутренних дел, следственного комитета, пограничной службы Республики Беларусь, психологов отделения медицинской реабилитации Республиканского научно-практического центра детской онкологии, гематологии и иммунологии г. Минска, врачей-реабилитологов медицинских учреждений г. Бреста (организаторы – психолого-педагогический факультет, количество участников – 118 человек);
30.10.2018 на базе ГГУ имени Франциска Скорины состоялась встреча заместителей деканов по воспитательной работе, кураторов учебных групп 1 курса всех факультетов, специалистов социально-педагогической и психологической службы университета, заведующего кафедрой социальной и педагогической психологии, заведующего кафедрой психологии, декана факультета психологии и педагогики с заместителем председателя КДН Гомельского облисполкома Е.Г. Миткевичем,   заместителем председателя КДН Гомельского горисполкома В.В. Лапшиной, старшим инспектором по особым поручениям управления охраны правопорядка и профилактики УВД Гомельского облисполкома С.О. Потерухиным на тему «О повышении эффективности работы по профилактике суицидального поведения среди обучающихся». Присутствующим доведена информация о случаях совершения суицидов, парасуицидов несовершеннолетними в Гомельской области, рассмотрены причины и условия совершения правонарушений, суицидов обучающимися университета, а также предоставлена информация о проведенной работе по профилактике правонарушений, преступлений, суицидоопасного поведения обучающихся университета. Во встрече приняли участие 64 сотрудника университета.  
23–24.03.2018 – на базе ГрГУ имени Янки Купалы (факультет психологии) организован и проведен VII Фестиваля практической психологии «Мир в психологии и психология в мире: ребенок в современном мире». В рамках Фестиваля прошли пленарное заседание по актуальным вопросам детской и подростковой психологии, 19 мастер-классов, выставка-ярмарка книг по психологии, выставка-конкурс арт-работ, фоторабот «Психологический формат», выставка творческих работ учащихся и студентов «Я и Психология». 
Для выступления на фестивале были приглашены: Курганская Галина Владимировна, первый заместитель начальника Управления образования Гродненского облисполкома; Маханько Андрей Михайлович, член Правления МОО «Понимание» (г. Минск); Пузыревич Наталья Леонидовна, кандидат психологических наук, доцент, заведующий кафедрой социальной и семейной психологии УО «Белорусский государственный педагогический университет имени М. Танка» (г. Минск); Мельников Андрей Николаевич, врач-сексолог УЗ «ГОКЦ «Психиатрия-Наркология». В фестивале приняли участие педагоги-психологи, медицинские психологи г. Гродно и Гродненской области, студенты учреждений образования, и др. (200 чел.).
В 2018 году в МГУ  имени А.А.Кулешова проведены следующие мероприятия с участием приглашенных специалистов, направленные на профилактику суицидального поведения среди несовершеннолетних студентов:
· международная научно-практическая конференция «Современная образовательная психология в подготовке специалистов помогающих профессий: актуальные проблемы теории и практики оказания помощи другим» (20.11.2018, уч. корп. № 1, 60 человек);
· информационные встречи «Социальная безопасность личности», с участием Столярова А. А., инспектора по делам несовершеннолетних Ленинского района города Могилева, Филипенко Е. М., врача-нарколога учреждения здравоохранения «Могилевский областной наркологический диспансер», Пикаловой Е. Ю., Зубковой Т. В., педагогов-психологов «SOS-Детская деревня Могилев», отца Сергия, настоятеля Свято-Крестовоздвиженского Борисо-Глебского собора (15.05.2018, 21.11.2018, организатор: СППС, уч. корп. № 1, 150 человек).
Кафедрой специальных психолого-педагогических дисциплин факультета педагогики и психологии детства совместно с УК «Централизованная система государственных публичных библиотек г. Могилева»,  организованы:
· семинар-тренинг «Профилактика интернет – зависимости в подростковой среде» для воспитателей, преподавателей, родителей в рамках совместного пилотного проекта Центральной городской библиотеки им. К. Маркса (20.03.2018, 38 человек);
· образовательный семинар «Гиперопека со стороны родителей как фактор невротизации ребенка», (26.04.2018, 25 человек);
· семинар-диспут «Проблемы современной семьи» для психологов г. Могилева (23.10.2018, 30 человек)
Вопросы суицидального поведения подростков обсуждались в рамках I Международного научно-практического семинара «Актуальные проблемы кризисной психологии» (в формате вебинара) 16 мая 2018 года на базе Институте психологии БГПУ имени Максима Танка. Участие в данном мероприятии приняли более 50 человек (в качестве докладчиков и в качестве участников тематических дискуссий). 
15.11.2018 в рамках Свято-Макариевских образовательных чтений на базе ПолесГУ прошла конференция «Молодежь: свобода и ответственность» (приняло участие 55 студентов, ППС – 15 чел.).
За отчетный период в БГУИР были проведены следующие мероприятия:
Семинар «Положительный опыт организации досуга несовершеннолетних, проживающих в общежитиях», в рамках которого выступили: начальник отделения по наркоконтролю и противодействию торговле людьми УВД администрации Советского района г. Минска  Манько Д.Л. на тему: «О принимаемых мерах по недопущению распространения наркотических средств в молодежной среде», начальник СППС БГУИР Сивохина И.О. на тему: «Учёт социально-психологических характеристик обучающихся при моделировании воспитательного процесса», воспитатель общежития №1 Матюшкина Л.Ф. на тему: «Организация культурно-досуговой деятельности в общежитиях БГУИР»,  заместитель директора по воспитательной работе Минского радиотехнического колледжа  Парафиянович Т.А. на тему: «Взаимодействие как метод воспитания несовершеннолетних обучающихся». Организаторами семинара выступили УО БГУИР и Администрация Советского района г. Минска (22.01.2018, 32 чел.);
Семинар с участием сотрудников правоохранительных органов на тему «Профилактика преступлений в сфере незаконного оборота наркотиков» (Манько Д.Л., Яцковский С.А. отдел по наркоконтролю и противодействию торговле людьми РУВД Советского р-на г. Минска) (УО БГУИР, февраль 2018, 340 чел.);
Межведомственный семинар «Профилактика наркомании в молодежной среде» с участием представителей прокуратуры, РУВД, Следственного комитета Советского района г. Минска (Загоровский А.В., Галковская Д.П., Клышевский П.Б., Яцковский С.А.). Опубликовано информационное сообщение по итогам семинара  на сайте БГУИР 
(https://www.bsuir.by/ru/news/101529-v-bguir-proshelmezhvedomstvennyy-seminar-po-profilaktike-narkomanii), УО БГУИР, 23.05.2018, 140 чел.);
Семинар «Уголовная ответственность и противодействие незаконному обороту наркотиков, профилактика их употребления» с участием представителей правоохранительных органов и УЗ «33-я городская студенческая поликлиника» (начальник отделения по наркоконтролю и противодействию торговле людьми УВД администрации Советского района г. Минска  Манько  Д.Л., врач-валеолог Захарова Г.С.) (УО БГУИР, 18.10.2018,152 чел.);
Для специалистов (кураторов) ОВРсМ, воспитателей ОВРсМ, профессорско-преподавательского и педагогического состава БГАА организован и проведен семинар-практикум «Пути выхода из стрессовой ситуации» с участием психолога УЗ «ГКПД» Курлович Марины Михайловны (07.12.2018, 15 человек).



ПРИЛОЖЕНИЕ

	№
п/п
	Аббревиатура
	Полное название
учреждения высшего образования

	1. 
	БГУ
	Белорусский государственный университет

	2. 
	БарГУ
	Учреждение образования «Барановичский государственный университет»

	3. 
	БрГУ им.А.С.Пушкина
	Учреждение образования «Брестский государственный университет имени А.С.Пушкина»

	4. 
	ВГУ им.П.М.Машерова
	Учреждение образования «Витебский государственный университет имени П.М.Машерова»

	5. 
	ГГУ им.Ф.Скорины
	Учреждение образования «Гомельский государственный университет имени Франциска Скорины» 

	6. 
	ГрГУ им.Я.Купалы
	Учреждение образования «Гродненский государственный университет имени Янки Купалы»

	7. 
	МГУ им.А.А.Кулешова
	Учреждение образования «Могилевский государственный университет имени А.А.Кулешова»

	8. 
	ПГУ
	Учреждение образования «Полоцкий государственный университет

	9. 
	БГПУ им.М.Танка
	Учреждение образования «Белорусский государственный педагогический университет имени Максима Танка»

	10. 
	МГПУ им.И.П.Шамякина
	Учреждение образования «Мозырский государственный педагогический университет имени И.П.Шамякина»

	11. 
	МГЛУ
	Учреждение образования «Минский государственный лингвистический университет»

	12. 
	БГЭУ
	Учреждение образования «Белорусский государственный экономический университет»

	13. 
	ПолесГУ
	Учреждение образования «Полесский государственный университет»

	14. 
	БНТУ
	Белорусский национальный технический университет 

	15. 
	БрГТУ
	Учреждение образования «Брестский государственный технический университет»

	16. 
	ГГТУ им.П.О.Сухого
	Учреждение образования «Гомельский государственный технический университет имени П.О.Сухого»

	17. 
	БГТУ
	Учреждение образования «Белорусский государственный технологический университет»

	18. 
	ВГТУ
	Учреждение образования «Витебский государственный технологический университет»

	19. 
	БГУИР
	Учреждение образования «Белорусский государственный университет информатики и радиоэлектроники»

	20. 
	БРУ
	Государственное учреждение высшего профессионального образования «Белорусско-Российский университет»

	21. 
	МГУП
	Учреждение образования «Могилевский государственный университет продовольствия»

	22. 
	Академия управления
	Академия управления при Президенте Республики Беларусь

	23. 
	БГМУ
	Учреждение образования «Белорусский государственный медицинский университет»

	24. 
	ВГМУ
	Учреждение образования «Витебский государственный медицинский университет»

	25. 
	ГомГМУ
	Учреждение образования «Гомельский государственный медицинский университет»

	26. 
	ГрГМУ
	Учреждение образования «Гродненский государственный медицинский университет»

	27. 
	БГСХА
	Учреждение образования «Белорусская государственная сельскохозяйственная академия»

	28. 
	БГАТУ
	Учреждение образования «Белорусский государственный аграрный технический университет»

	29. 
	ВГАВМ
	Учреждение образования «Витебская государственная академия ветеринарной медицины»

	30. 
	ГрГАУ
	Учреждение образования «Гродненский государственный аграрный университет»

	31. 
	БелГУТ
	Учреждение образования «Белорусский государственный университет транспорта»

	32. 
	БГАА
	Учреждение образования «Белорусская государственная академия авиации»

	33. 
	БГАИ
	Учреждение образования «Белорусская государственная академия искусств»

	34. 
	БГАМ
	Учреждение образования «Белорусская государственная академия музыки»

	35. 
	БГУКИ
	Учреждение образования «Белорусский государственный университет культуры и искусств»

	36. 
	БГУФК
	Учреждение образования «Белорусский государственный университет физической культуры»

	37. 
	БГАС
	Учреждение образования «Белорусская государственная академия  связи»

	38. 
	УГЗ МЧС РБ
	Государственное учреждение образования «Университет гражданской защиты» Министерства по чрезвычайным ситуациям Республики Беларусь» 

	39. 
	ВА РБ
	Учреждение образования «Военная академия Республики Беларусь»

	40. 
	ИПС РБ
	Государственное учреждение образования «Институт пограничной службы Республики Беларусь»

	41. 
	Академия МВД
	Учреждение образования «Академия Министерства внутренних дел Республики Беларусь»

	42. 
	МИ МВД РБ
	Учреждение образования «Могилевский институт Министерства внутренних дел Республики Беларусь»

	43. 
	БТЭУПК
	Учреждение образования «Белорусский торгово-экономический университет потребительской кооперации»

	44. 
	МИТСО
	Учреждение образования Федерации профсоюзов Беларуси «Международный университет «МИТСО»

	45. 
	БИП
	Частное учреждение образования «Белорусский институт правоведения»

	46. 
	ИПП
	Частное учреждение образования «Институт парламентаризма и предпринимательства»

	47. 
	ИПД
	Частное учреждение образования «Институт предпринимательской деятельности»

	48. 
	ИСЗ им.А.М.Широкова
	Частное учреждение образования «Институт современных знаний имени А.М.Широкова»

	49. 
	МГЭИ
	Частное учреждение образования «Международный гуманитарно-экономический институт» 

	50. 
	МИУ
	Частное учреждение образования «Минский инновационный университет»

	51. 
	ЧИУП
	Учреждение образования «Частный институт управления и предпринимательства»
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